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Information und Anmeldung:

VHS-Geschäftsstelle
im Rathaus Homburg, Am Forum 5,
Zimmer 106
Telefon	 (0 68 41) 10 11 06
Telefax	 (0 68 41) 10 12 88
E-Mail:	 vhs@homburg.de
Internet:	 www.vhs.homburg.de

Geschäftszeiten:
montags bis donnerstags von 08.30 bis 12.00 Uhr 
montags und dienstags von 14.00 bis 16.00 Uhr
donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr
freitags von 08.30 bis 11.00 Uhr
Bankverbindung:
Kreissparkasse Saarpfalz
IBAN: DE50 5945 0010 1010 1057 22
BIC: SALADE51HOM

Unterrichtsräume:
VHS-Veranstaltungszentrum
in der Paul-Weber-Schule 
Karlstraße 6 (KBBZ)

Hohenburgschule
Schulstraße 20

Mannlich-Gymnasium
Talstraße 1

Gymnasium Johanneum
Kardinal-Wendel-Straße 12



So finden Sie uns:

u	 Information und Anmeldung
	 VHS-Geschäftsstelle, Rathaus, Zimmer 106

v	Nachmittags- und Abendveranstaltungen
	 Paul-Weber-Schule, Karlstraße 6
	 (KBBZ: Eingang über Parkplatz oder Schulhof)

w	EDV- und Computerkurse
	 Hohenburgschule, Schulstraße 20, Saal 8

x	weitere Kurse und Veranstaltungen
	 Hohenburgschule, Schulstraße 20
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Vorwort 
Auch dieses Arbeitsjahr 2026/27 will ich ihnen als Leite-
rin der VHS Homburg wieder ein interessantes Programm 
vorstellen. 

Das 70jährige Bestehen der VHS Homburg als feste Insti-
tution der Erwachsenenbildung im Saarpfalz-Kreis bietet 
einen Anlass, sich sowohl bei den Vertretern der Politik als 
auch bei den Dozierenden, die sich in unterschiedlicher 
Weise für die Belange der Weiterbildungsinstitution ein-
gesetzt haben, zu bedanken.

Auf den Idealismus der Lehrenden werden wir auch in der Zukunft zählen.

Nach wie vor bieten wir in großem Umfang die stark nachgefragten Kurse Fran-
zösisch, Englisch, Italienisch und Spanisch auf den unterschiedlichsten Sprachni-
veaus an. Seltener nachgefragte Sprachen wie Arabisch, Japanisch, Koreanisch, 
Russisch und Türkisch können ebenfalls als Kurse belegt werden. Nicht zu ver-
gessen ist der Kurs Deutsch als Fremdsprache, der den Flüchtlingen bzw. Ein
bürgerungsbewerbern die Integration und Einbürgerung erleichtert. 

Darüber hinaus existiert nach wie vor im Bereich EDV ein großes Angebot von 
Computerkursen für Einsteiger und Fortgeschrittene, insbesondere auch für Beruf 
und Karriere: Windows 11, ein Workshop im Bereich Excel, Textverarbeitung mit 
Word sowie Programmieren mit Phyton. 

Im Bereich der künstlichen Intelligenz werden wieder drei neue Veranstaltungen 
angeboten:  In der Veranstaltung „Der Maschinenmensch“ wird den tieferliegen-
den Fragen rund um das Thema Mensch und Maschine nachgegangen, wobei 
verschiedene Aspekte aus gesellschaftlichen, philosophischen und psychologi-
schen Perspektiven heraus beleuchtet werden. In einer weiteren Veranstaltung 
werden über die Künstliche Intelligenz Gefühle, hier: das Thema „Liebe – die 
zentrale Kraft in unserem Leben“, näher erforscht. Schließlich weisen wir noch auf 
die Veranstaltung: „KI – Die Welt in der Schultasche“ hin. Hier erfahren die Teil-
nehmer, was internationale künstliche Intelligenz heute möglich macht und wor-
auf es jetzt beim Lernen ankommt.

Sehr beliebt sind nach wie vor unsere Kurse in dem Komplex „Gesundheit – Gym-
nastik und Entspannung“. 

Im Rahmen der Gesundheitsprävention bietet die VHS den neuen Kurs: „Mein 
Schutzschild gegen den Krebs“ an, der Kursteilnehmern helfen soll, das Risiko 
einer Erkrankung im Alltag aktiv zu senken. Sollte es dann tatsächlich aber doch 
zu einer derartigen Erkrankung gekommen sein, kann die Veranstaltung „In Ver-
bindung mit mir selbst – Kraft und Orientierung bei Krebs“ Menschen Hilfestellung 
in Form von Orientierung, innerer Stabilität und neuen Perspektiven geben.

In der Sparte Gesundheit bietet die VHS Homburg ab dem VHS-Jahr 2026/27 im 
Bereich Ayurveda, von der WHO als traditionelle Medizin anerkannt, sowohl einen 

Kurs zur Ernährungslehre als auch einen Kochworkshop an. Die Teilnehmer kön-
nen auf diese Weise lernen, wie man Grundlagen des Ayurveda in den eigenen 
Alltag integrieren und so Körper, Geist und Seele wieder in Balance bringen kann. 

Auch entspannungsmäßig stecken wir nicht zurück. Das Programm unserer Tanz-
kurse wird um den Zumba-Tanzkurs erweitert.

In unserem neuen VHS Programm wird insbesondere für Kinder ein sehr interes-
santer Kurs angeboten: „Fit in die Schule“. Dieser Kurs richtet sich an Vorschul- 
und Grundschulkinder. Das Ziel ist es Mentale Stärke, Selbstvertrauen und selbst-
bewusstes Auftreten der Kinder zu fördern, damit diese für sie kritische Situatio-
nen frühzeitig erkennen und sich durch gezielten Einsatz von Sprache und Körper-
sprache adäquat deeskalierend verhalten können.

Schließlich freuen wir uns sehr, dass wir im kommenden WS 2026/27 wieder die 
Fortbildungsserie zu „Klimawandel – Herausforderung für Nachhaltigkeit und 
Gesundheit“ an der medizinischen Fakultät Homburg Saar anbieten können. Die-
se Fortbildungsserie, richtet sich als Wahlpflichtfach an Medizinstudenten, als 
Lehrangebot an Studierende des Studienganges „Ernährungsmedizin und Diäte-
tik“, als Informationsveranstaltung an die approbierte Ärzteschaft sowie in Zusam-
menarbeit mit der VHS Homburg an die interessierte Öffentlichkeit.  

Unsere Kurse werden vormittags, nachmittags, abends oder als Kompaktkurs am 
Wochenende angeboten. Insbesondere im Sprachen- und EDV-Bereich können 
auch Einzelschulungen wahrgenommen werden. 

Unsere Sprachkurse starten als Themenabend am 2. September 2026. Bei Inte-
resse für eine Sprache sollten Sie an diesem Abend kommen. Sie können dort mit 
den Dozentinnen und Dozenten in Kontakt treten und für Sie wesentliche Fragen 
klären.

Wir sind froh, dass es in der Kreisstadt Homburg eine Volkshochschule gibt. Der-
artige Einrichtungen für Erwachsenenbildung ermöglichen es Alt und Jung, sich 
auch im Anschluss an eine Berufsausbildung bzw. das Berufsleben relativ kosten-
günstig weiter zu bilden und vielerlei neue Eindrücke zu gewinnen.

Ich freue mich, wenn Sie möglichst zahlreich die Kurse der VHS Homburg 
besuchen und auch Ihre Freunde und Bekannte über das umfangreiche Angebot 
der VHS Homburg informieren werden. 

Ihre Silvia Debold 
Vorsitzende und Leiterin der VHS Homburg
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Grußwort der Ministerin für Bildung und Kultur

Liebe Leserin, lieber Leser,

in einer Zeit, in der technologische, demografische und 
ökologische Veränderungen unser Zusammenleben neu 
gestalten, gewinnt Weiterbildung vermehrt eine zentrale 
soziale und gesellschaftliche Bedeutung. Sie ist nicht nur 
ein Schlüssel zur individuellen Weiterentwicklung, son-
dern auch ein Motor für sozialen Zusammenhalt, Chan-
cengleichheit und nachhaltigen Fortschritt.
Das Weiterbildungsangebot stellt genau diese Vielschich-
tigkeit in den Fokus. In Kursen zu den unterschiedlichsten Themengebieten, wie 
beispielsweise Gesellschaft, Kultur, Digitales, Arbeitswelt oder politische Bildung 
erhalten Sie praxisnahe Werkzeuge, um aktiv an gesellschaftlichen Prozessen 
mitzuwirken. Der Austausch in heterogenen Lerngruppen fördert gegenseitiges 
Verständnis, stärkt das Gemeinschaftsgefühl und zeigt, wie kollektives Wissen 
Lösungen für aktuelle Herausforderungen liefert.
Ich lade Sie ein, diese Angebote zu nutzen, neue Perspektiven zu entdecken und 
Ihr erworbenes Know‑how in Ihrem Umfeld weiterzugeben. So tragen Sie dazu 
bei, Bildung als öffentliches Gut zu stärken und uns als Gesellschaft resilienter zu 
machen. 
Ich hoffe, Sie finden ein für Sie passendes Angebot und erleben inspirierende 
Diskussionen, kreative Projekte und viele neuen Erkenntnisse.
Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Entdecken. 

Ihre Christine Streichert-Clivot
Ministerin für Bildung und Kultur

Grußwort des Oberbürgermeisters
Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
liebe Freundinnen und Freunde der Volkshochschule, 
liebes VHS-Team,
Bildung ist weit mehr als reine Wissensvermittlung – sie ist 
der Schlüssel zu persönlicher Entwicklung, gesellschaftli-
cher Teilhabe und einem gelingenden Miteinander. Die 
Volkshochschule Homburg erfüllt diesen Anspruch in 
besonderer Weise. Sie ist ein offener Lern- und Begeg-
nungsort für Menschen aller Altersgruppen, Herkunft und 
Lebenslagen und damit ein unverzichtbarer Bestandteil 
unseres gesellschaftlichen Lebens in Homburg.
Auch im Kursjahr 2026/2027 lädt die VHS dazu ein, Neues zu entdecken, Fähig-
keiten zu erweitern und gemeinsam zu lernen – sei es in den Bereichen Sprachen, 
Gesundheit, Kreativität, Digitalisierung oder politischer Bildung. Gerade in einer 
Zeit schneller Veränderungen bleiben Orte des Lernens und der Orientierung 
wichtiger denn je.
Bewährtes und Neues verbinden – das zeigt auch das aktuelle Programm. Neben 
bekannten und geschätzten Kursen finden sich innovative Angebote, die aktuelle 
Entwicklungen aufgreifen. So widmet sich die VHS etwa dem Thema Künstliche 
Intelligenz und vermittelt verständlich, welche Chancen und Herausforderungen 
mit diesen neuen Technologien verbunden sind. Eine spannende Mischung, die 
VHS-Leiterin Silvia Debold gemeinsam mit ihrem Team zusammengestellt hat und 
die dazu einlädt, Neues auszuprobieren.
Auch im Bereich Projektmanagement setzt die VHS neue Akzente. Mit dem Kurs 
„Von Null auf Scrum“ wird ein modernes, praxisnahes Arbeitsmodell vorgestellt, 
das in vielen Bereichen der heutigen Arbeitswelt zunehmend an Bedeutung 
gewinnt. Im Gesundheitsbereich erweitern neue Angebote rund um Ayurveda 
sowie ein zusätzlicher Zumba-Kurs das vielfältige Programm.
Gleichzeitig bleiben die bewährten Schwerpunkte der VHS erhalten und bilden 
weiterhin das Fundament des Angebots. Gerade die Verbindung aus Kontinuität 
und Innovation macht die VHS Homburg zu einem attraktiven Ort des Lernens und 
der Begegnung.
Mein besonderer Dank gilt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der VHS, den 
Kursleiterinnen und Kursleitern sowie allen Beteiligten im Hintergrund, die dieses 
vielseitige Programm mit großem Engagement ermöglichen.
Ich lade Sie herzlich ein, das neue Programm zu entdecken, sich inspirieren zu 
lassen und die vielfältigen Angebote der VHS zu nutzen. Für das Kursjahr 
2026/2027 wünsche ich Ihnen viele interessante Erfahrungen und Freude mit und 
an dem neuen Programm.

Ihr Michael Forster
Oberbürgermeister der Kreis-  
und Universitätsstadt Homburg
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VHS-Start 
Veranstaltungsort:  
Paul-Weber-Schule,  
Karlstraße 6, Homburg

Für alle Sprachkurse
Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr

Dieser Informationsabend bietet die Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Lehrkräften. Kursinteressierte können sich 
bezüglich der Wahl des am besten geeigneten Kurses beraten las-
sen und vor Ort anmelden.

Arbeitsprogramm der Volkshochschule 
der Stadt Homburg e. V.
Staatlich anerkannte Einrichtung der Erwachsenenbildung

Arbeitsjahr 2026/2027
Die Welt der technischen Zivilisation stellt an den Menschen hohe geistige Anfor-
derungen. Die Organisationsformen der Gesellschaft, die Apparaturen der Büro-
kratie und Produktion befinden sich in fortwährender Umwandlung und werden 
immer komplizierter. Der Mensch steht in seinem persönlichen, gesellschaftli-
chen und beruflichen Leben ständig vor neuen und ungewohnten Aufgaben, die 
er bewältigen muss. Diese Situation wirkt als ständiger Aufruf an den Einzelnen, 
immer mehr zu lernen, zu wissen und zu können. So verbinden sich in dem 
Begriff des „lebenslangen Lernens“ Wunsch und Notwendigkeit nach ständiger 
Unterrichtung und Information über eine Welt, die nur noch schwer überschaubar 
ist.
Erwachsenenbildung umfasst alle Bemühungen erwachsener Menschen, nach 
einem ersten Abschluss oder bereits neben der Schul- und Berufsausbildung aus 
freiem Wunsch und Entschluss weitere Kenntnisse zu erwerben und Fähigkeiten 
und Fertigkeiten zu entwickeln. Die Weiterbildung ist nicht nur auf die Volkshoch-
schulen und andere Erwachsenenbildungseinrichtungen begrenzt. Viele andere 
Möglichkeiten, wie das öffentliche Büchereiwesen, der Rundfunk, das Fernsehen, 
die Presse usw., dienen dem Bedürfnis nach Information und dem Streben nach 
Bildung. Was die Volkshochschule von diesen Formen der Weiterbildung unter-
scheidet, ist die unmittelbare Beziehung zwischen den am Lernprozess beteilig-
ten Menschen, der persönliche Kontakt zwischen Lehrenden und Lernenden.
Die Volkshochschule ist also auch eine Stätte der Begegnung. Über die Schran-
ken der Konfessionen, Weltanschauungen und Parteien hinweg hat sie in unserer 
Gesellschaft eine die Gruppen und Meinungen verbindende Aufgabe. Daher muss 
sie in ihrer Arbeit frei von einseitiger Beeinflussung sein. Offen für die Vielfalt der 
Standpunkte, bietet sie Möglichkeiten der Aussprache und Urteilsbildung. Sie ist 
kein Podium für Propaganda. Die kritische Sachdarstellung kennzeichnet ihren 
Arbeitsstil. Die Volkshochschule öffnet ihre Tore daher allen Menschen und Auf-
fassungen, soweit diese auf dem Boden der demokratischen und sozialen Grund-
ordnung unseres Gemeinwesens stehen.
Die allgemeinen Sprachkurse, bei denen bei Weitem die größte Nachfrage 
besteht, werden von der Volkshochschule Homburg vormittags, nachmittags, 
abends, am Wochenende und als Kompaktkurse angeboten. 

Hinweis:
Wenn Sie in diesem Heft nicht das Gesuchte finden, schauen Sie im Internet unter 
www.weiterbildungsdatenbank-saar.de (www.wbd-saar.de), ein Kurspool 
für das Saarland und seine Umgebung. 
Das Bildungsministerium bietet auf der Internetseite www.elternschule.saar-
land.de einen Überblick über wichtige Veranstaltungen zu den Themen Erzie-
hung und effektives Lernen. Das Weiterbildungsportal www.weiterbildung.
saarland.de und die Grundbildungskampagne unter www.abc-kurs.de (Lerne 
lesen und schreiben) liefern weitere wichtige Informationen. 
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GEBÜHRENTABELLE für Sprachkurse 

10 und mehr Teilnehmer*innen: 	 10 Termine = 50 €, 15 Termine = 75 €

8 bis 9 Teilnehmer*innen:	 10 Termine = 55 €, 15 Termine = 82 €

5 bis 7 Teilnehmer*innen:	 10 Termine = 68 €, 15 Termine = 102 €

	� Alternativ kann bei Teilnehmer*innenzahlen 
von 7 bis 9 die Zahl der Unterrichtsstunden 
gekürzt werden.

LEHRBÜCHER
Die Titel der Lehrbücher und die Verlage sind bei den meisten Sprachkursen 
angegeben. Die Kursleiterin/der Kursleiter wird Ihnen die Bestellnummer des 
aktuellen Lehrwerks zu Kursbeginn bekannt geben und Ihnen für den ersten 
Unterricht Kopien aushändigen.

ENGLISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Dozentinnen und Dozenten für das Fach Englisch bietet. 
Kursinteressierte können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten 
Kurses beraten lassen und vor Ort anmelden.

VORMITTAGSKURSE

Die Vormittagskurse finden in der Hohenburgschule, Schulstraße 20, statt. 
Parkmöglichkeiten gibt es hinter dem Schulgebäude sowie auf dem Enkler-
platz.

Kurse für Wechselschichtarbeitende:

Bei ausreichender Teilnehmerzahl ist bei Kursen auf gleichem 
Niveau und gleicher Lehrkraft ein Wechsel zwischen dem Kurs
besuch am Vormittag und am Abend möglich.

SPRACHEN
Sprachen lernt man nicht allein 
VHS – Ihr Partner
Volkshochschulen veranstalten viele Sprachkurse. Bei entsprechendem 
Bedarf und nach besonderer Vereinbarung können sie auch Kurse für 
bestimmte Gruppen durchführen.
VHS-Sprachunterricht führt durch Lernzielorientierung, Teilnehmerorientie-
rung und partnerschaftliches Lernen zum Erfolg.
VHS-Sprachunterricht ist mit anerkannten und weltweit verbreiteten Zertifika-
ten verbunden, die durch standardisierte und auf Methoden objektiver Leis-
tungsmessung beruhenden Prüfungen erworben werden können.
Im VHS-Sprachunterricht wird je nach Kurstyp eine große Vielzahl von Lehr- 
und Lernmaterialien verwendet, die aus dem Angebot in- und ausländischer 
Verlage ausgewählt werden. VHS-Sprachunterricht wird von Fachkräften 
erteilt, die in Fortbildungsseminaren der Volkshochschulen und der VHS-Ver-
bände eigens für das Lehren und Lernen mit Erwachsenen geschult werden.
VHS-Sprachunterricht orientiert sich am privaten und beruflichen Alltag. Als 
ein Mittel zur Verständigung soll Sprache aber nicht nur Verstehen, sondern 
auch Verständnis ermöglichen.
Als Teil des öffentlichen Bildungswesens ist die Volkshochschule mit ihrem 
Sprachkursangebot in ganz besonderer Weise dem Anspruch weiter Bevöl-
kerungskreise auf das Erlernen von Fremdsprachen und den Lernwünschen 
ihrer zahlenden Kursteilnehmer*innen, nicht aber kommerziellen Interessen 
verpflichtet.

ZERTIFIKATSKURSE
Unsere Sprachenzertifikatskurse bereiten Sie auf die Europäischen Spra-
chenzertifikate vor. Sie zertifizieren den Kursteilnehmenden Sprachkompe-
tenz auf vier international anerkannten Niveaustufen. 
Mit diesen Zertifikaten weisen Sie nach, dass Sie Alltagssituationen im tägli-
chen Leben (auch am Arbeitsplatz) bewältigen können. Ohne die Benutzung 
berufsspezifischer Fachsprache können Sie Briefe, Faxe und E-Mails schrei-
ben. Sie können z. B. Artikel in Zeitschriften und Zeitungen lesen und verste-
hen Informationssendungen im Radio und Fernsehen. Zum speziellen Profil 
der Europäischen Sprachenzertifikate gehört auch, dass Sie auf die im Alltag 
so wichtigen Unterschiede zwischen gesprochener und geschriebener Spra-
che vorbereitet und für kulturelle Besonderheiten sensibilisiert werden. Im 
Kurs werden Sie gezielt in allen Fertigkeitsbereichen auf die TELC-Prüfungen 
vorbereitet.
Prüfungstermine und Anmeldeformulare finden Sie im Internet unter www.
vhs-saar.de.

GEMEINSAMER EUROPÄISCHER REFERENZRAHMEN
Unsere Kurse werden gemäß den Einstufungen des Gemeinsamen Europäi-
schen Referenzrahmens angeboten. Die Erläuterungen zu den Niveaustufen 
von A1 bis C2 finden Sie auf den letzten Seiten dieses Programmheftes.
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4606� Englisch B1/2
Ingrid Lehberger
Donnerstag, 09.30 bis 11.00 Uhr� Hohenburgschule, Saal 3
Kurs E 1: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 2: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
(Wechselkurs)
Lehrbuch: face2face B1
Für die Teilnehmer/innen steht freies Sprechen im Vordergrund. Neue 
Grammatik wird erarbeitet, aber auch Vergessenes wiederholt und 
geübt.

4601� Englisch B2 Conversation I
Erica Beck
Mittwoch, 10.00 bis 11.30 Uhr� Hohenburgschule, Saal 2
Kurs E 3: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 4: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Empower/Cambridge English, Klett-Verlag
Sie wollen Ihre Sprachkenntnisse verbessern und flüssiger sprechen? 
Dann ist dieser lebendige Sprachkurs sehr geeignet für Sie. Up-to-da-
te Texte aus verschiedenen Zeitschriften sind Grundlage unserer Dis-
kussionen.

4602 � English Conversation Circle
Maria Götz
Dienstag, 08.30 bis 10.00 Uhr� Hohenburgschule, Saal 2
Kurs E 5: 5 Termine ab 11. August 2026
Gebühr: 25 €; Schüler und Studenten 20 €
Folgekurs E 6: 5 Termine ab 20. Oktober 2026
Gebühr: 25 €; Schüler und Studenten 20 €
Aktuelle Themen sind Inhalt dieses Konversationskurses in Englisch auf 
Niveau B2. Artikel aus Zeitschriften und Magazinen liefern die Grund-
lage für lebhafte Diskussionen. 
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ENGLISCH
ABENDKURSE

4650� Englisch A1 - Anfängerkurs
Ilaria Vallefuoco
Dienstag, 17.00 bis 18.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.01
Kurs E 1: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 2: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Headway English A1
Wer die englische Sprache von Grund auf erlernen will, ist in diesem 
Kurs richtig. Das Lehrwerk vermittelt neben soliden Sprachkenntnissen 
von Beginn an Einblicke in die Vielfalt der englischsprachigen Welt.

4600� Englisch A1/2
Ingrid Lehberger� Donnerstag, 17.30 bis 19.00 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Kurs E 3: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 4: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Headway English A1
Ein Kurs für Anfänger mit Grundkenntnissen. Er ist somit auch für Quer-
einsteiger geeignet. Bekanntes wird vertieft und in ungezwungenen 
Alltagsgesprächen angewandt.

Kurse für  
Wechselschichtarbeitende:

Bei ausreichender Teilnehmerzahl ist  
bei Kursen auf gleichem Niveau  

und gleicher Lehrkraft ein Wechsel  
zwischen dem Kursbesuch am Vormittag 

und am Abend möglich.



4630� Englisch A1/A2
Johanna Schlawinski
Mittwoch, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.01
Kurs E 5: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Kurs E 6: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Headway English A2
Dieser Kurs eignet sich für Teilnehmer, die bereits Grundkenntnisse im 
Englischen besitzen und diese erweitern bzw. wiederholen möchten. 
Der Unterricht soll in einer ungezwungenen Atmosphäre stattfinden, die 
viel Raum für die Freude am kreativen Erlernen der Sprache bietet. 
Nach einer kurzen Wiederholung der Themen des Buches Headway A1 
werden wir mit Headway A2 beginnen.

4610� Englisch A1/A2
Ingrid Lehberger
Montag, 19.00 bis 20.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.11
Kurs E 7: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 8: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Great! A1, Klett-Verlag
Der Kurs baut auf bekannte Strukturen der Sprache auf, die wiederholt 
und erweitert werden. Texte werden verstanden und Dialoge einfacher 
Themen machen Freude. Auch Quereinsteiger mit geringen Vorkennt-
nissen werden sich wohlfühlen.

4621� Englisch A2 für fortgeschrittene Anfänger
Erica Beck
Donnerstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.06
Kurs E 9: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 10: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: On Point A2, Klett-Verlag
Das Lehrwerk vermittelt sprachliche Grundlagen anhand interessanter, 
lernorientierter Themen und Aktivitäten. Wir arbeiten in lockerer Atmo-
sphäre, wobei das freie Sprechen im Mittelpunkt steht.

4614� Englisch B1/2
Ingrid Lehberger
Montag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.11
Kurs E 11: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 12: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Headway English B1
Der bestehende Kurs wird fortgeführt mit dem Bestreben immer mehr 
Raum für Konversation zu schaffen. Neue Strukturen werden erlernt, 
Vergessenes nochmals aufgegriffen und praktiziert.

4620� Englisch für Fortgeschrittene B1
Hans Burgard
Montag, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A -1.05
Kurs E 13: 14 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 70 €; Schüler und Studenten 56 €
Folgekurs E 14: 14 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 70 €; Schüler und Studenten 56 €
Lehrbuch: Great! B1, Klett-Verlag
Der bestehende Kurs wird fortgeführt. Es sind noch zwei Lektionen im 
B1 Buch zu bearbeiten, dann folgt der gemeinsame Einstieg in das B2 
Buch, das wir dann anschaffen. Neue Interessenten können sich gerne 
am Informationsabend an die Kursleitung wenden.

4643� Englisch Conversation I B1/B2
Erica Beck
Mittwoch, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.06 
Kurs E 15: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 16: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: New Headway: Advanced Student´s Book
Suchen Sie einen lebendigen Sprachkurs, der vor allem das freie Spre-
chen fördert? Dann kommen Sie zu uns! Wir arbeiten mit up-to-date 
Artikeln aus Tageszeitungen und Zeitschriften, wobei uns das Lehrbuch 
mit interessanten Themen unterstützt.
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4645� English B2 Conversation I
Erica Beck
Montag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.06 
Kurs E 17: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 18: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: New Headway: Advanced Student´s Book
Sie wollen Ihre Englisch-Sprachkenntnisse verbessern, um in der heu-
tigen Welt zu kommunizieren? Dann ist das der richtige Kurs für Sie. 
Wir arbeiten mit up-to-date Artikeln aus Zeitschriften. Ebenso sind 
Tagereignisse die Grundlage lebhafter Diskussionen.

4644� English Conversation II B2/C1
Erica Beck
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.06 
Kurs E 19: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs E 20: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Wir sind ein fortgeschrittener Konversationskurs, d. h. gute Vorkennt-
nisse der englischen Sprache sind Voraussetzung. Grundlage unserer 
Diskussionen sind Tagesereignisse, aktuelles aus Politik und Wissen-
schaft.
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FRANZÖSISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Dozentinnen und Dozenten für das Fach Französisch bietet. 
Kursinteressierte können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten 
Kurses beraten lassen und vor Ort anmelden.

FRANZÖSISCH
ABENDKURSE

4810� Französisch A1/A2
Hans Burgard 
Montag, 19.30 bis 21.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A -1.05
Kurs F 1: 14 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 70 €; Schüler und Studenten 56 €
Folgekurs F 2: 14 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 70 €; Schüler und Studenten 56 €
Lehrbuch: Chapeau! A1, Hueber-Verlag
Der Anfängerkurs vom Vorjahr wird nach einer Wiederholungsphase 
des absolvierten Stoffs weitergeführt. Im Laufe des Kursjahrs wechseln 
wir zum Buch A2. Neueinsteiger mit Vorkenntnissen können gerne ein-
steigen.

4811� Französisch B1
Doris Oberkircher-Apffel�
Montag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.04
Kurs F 3: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs F 4: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Chapeau! B1, Hueber-Verlag
Französisch für Fortgeschrittene: In diesem Kurs werden sowohl die 
Konversationsfähigkeiten als auch grammatikalische Aspekte der fran-
zösischen Sprache geübt, vertieft und wiederholt.

Bestätigungen Ihrer Anmeldung
erhalten Sie nur in besonderen Fällen. 

Wenn Sie nichts von uns hören,  
ist das ein gutes Zeichen.

Bitte kommen Sie zum ersten Kurstermin. 
Wenn Kurse ausgebucht sind 

oder abgesagt werden müssen, 
melden wir uns bei Ihnen.
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4804� Französische Konversation B2
Camille Vuillemin
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.03
Kurs F 5: 15 Termine ab 15. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs F 6: 15 Termine ab 26. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Dieser Kurs richtet sich an Lernende, die über gute Kenntnisse in Fran-
zösisch verfügen. Über Gespräche zu verschiedenen Themen können 
Sie Ihre Sprachkompetenzen verbessern. Aktuelle Nachrichten sind die 
Basis unserer Diskussionen. Deshalb dienen Artikel aus Zeitschriften 
und Zeitungen als Diskussionsgrundlage.

SPRACHEN AUF BESTELLUNG!

4830� Französisch für Anfänger – Einzelschulung
Doris Oberkircher-Apffel
immer dienstags bis donnerstags
von 08.30 bis 18.00 Uhr / nach Absprache 2 x 45 Minuten
ab 17. September 2026
Veranstaltungsort: Je nach Absprache mit der Dozentin
Gebühr: 70 €
Das Arbeitsmaterial wird von der Dozentin anfangs zur Verfügung 
gestellt.
Individuell bis Intensiv! In diesem Sprachunterricht für Erwachsene 
können Sie Grundkenntnisse als auch ein höheres Niveau der franzö-
sischen Sprache erlernen. 

ITALIENISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Dozentinnen und Dozenten für das Fach Italienisch bietet. 
Kursinteressierte können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten 
Kurses beraten lassen und vor Ort anmelden.

ABENDKURSE

4940� Italienisch A1 für Anfänger
Marco Scognamiglio
Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.01
Kurs I 1: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs I 2: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Con piacere A1, Klett-Verlag
Dieser Kurs richtet sich an blutige Anfänger der italienischen Sprache, 
die sich in Alltagssituationen sicher verständigen wollen. Es werden 
grundlegende grammatikalische Strukturen vermittelt, wobei der 
Schwerpunkt auf der Gegenwartsform liegt und die Vergangenheits-
form eingeführt wird.

4930� Italienisch A2
Hans-Joachim Knerr
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.03
Kurs I 3: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs I 4: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Con piacere A1, Klett-Verlag
Dieser Kurs richtet sich an Anfänger mit Vorkenntnissen der italieni-
schen Sprache, die sich in Alltagssituationen sicher verständigen wol-
len. Es werden grundlegende grammatikalische Strukturen vermittelt, 
wobei der Schwerpunkt auf der Gegenwartsform liegt und die Vergan-
genheitsform eingeführt wird.
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4920� Italienisch A2/B1
Ilaria Vallefuoco	
Montag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Kurs I 5: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs I 6: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs richtet sich an Lernende, die über gute, solide Italienisch-
kenntnisse verfügen und ihre Sprech- und Hörfähigkeiten verbessern 
möchten. Idealerweise haben die Teilnehmer bereits mindestens 2 
Jahre Italienischunterricht absolviert und verfügen über gute Kenntnis-
se der Grundgrammatik, einen guten Wortschatz und sie sind in der 
Lage, typische Alltagsgespräche zu verstehen und zu führen. Der 
Schwerpunkt liegt auf der Verbesserung des Wortschatzes und des 
flüssigen Sprechens in Alltagssituationen mit Hilfe von Audiomaterial, 
Rollenspielen und vielen Sprechanlässen. Grammatikthemen wie die 
Vergangenheitsform, wie Imperfetto und die Zukunftsform werden 
ebenfalls behandelt.

4921� Italienisch A2
Ilaria Vallefuoco
Montag, 16.00 bis 17.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Kurs I 7: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs I 8: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs richtet sich an Lernende, die über Grundkenntnisse der 
italienischen Sprache verfügen und ihre Sprech- und Hörfähigkeiten 
verbessern möchten. Idealerweise haben die Teilnehmer bereits einen 
Italienischkurs auf A1-Niveau absolviert und verfügen über grundle-
gende Grammatikkenntnisse, einen guten Wortschatz und sind in der 
Lage, einfache, typische Alltagsgespräche zu verstehen. Ein großer Teil 
des Unterrichts konzentriert sich auf die Verbesserung des Wortschat-
zes und der Sprechfertigkeit in Alltagssituationen mit Hilfe von Audio-
material, Rollenspielen und vielen Sprechanlässen.

4914� Italienisch B2
Antonietta Pacifico
Montag, 17.45 bis 19.15 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.03
Kurs I 9: 20 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 100 €; Schüler und Studenten 80 €
Lehrbuch: Nuovo Progetto Italiano 2
Questo corso è adatto a tutti quelli che hanno una discreta conoscenza 
della lingua italiana. Durante le lezioni si eserciteranno nozioni gram-
maticali ma nello stesso tempo si fará anche molta conversazione.

4911� Italienisch B2
Antonietta Pacifico
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A -1.02
Kurs I 10: 20 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 100 €; Schüler und Studenten 80 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Volete praticare la lingua italiana in un ambiente simpatico e con perso-
ne allegre? Allora questo é il vostro corso. Si parlerá di cucina, di lette-
ratura, die attualitá e si eserciterá la grammatica in modo piacevole.

4913� Conversazione I
Antonietta Pacifico
Donnerstag, 17.45 bis 19.15 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.03
Kurs I 11: 20 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 100 €; Schüler und Studenten 80 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Per tutti quelli che amano l’italia, la sua cultura, la sua gente ma soprat-
tutto la sua lingua. Leggeremo e discuteremo di letteratura attualità e 
politica in un’atmosfera rilassante.

4912� Conversazione II
Antonietta Pacifico
Montag, 16.15 bis 17.45 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.03
Kurs I 12: 20 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 100 €; Schüler und Studenten 80 €
Volete praticare la lingua italiana in un ambiente gradevole e con per-
sone simpatiche? Allora questo è il corso per voi. Tratteremo temi di 
attualità, leggeremo brevi racconti letterari e parleremo di cucina. Natu-
ralmente ripasseremo anche nozioni grammaticali studiate in passato. 
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JAPANISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit der Dozentin für das Fach Japanisch bietet. Kursinteressierte 
können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten Kurses beraten 
lassen und vor Ort anmelden.

ABENDKURSE

4300� Japanisch A1 - Anfängerkurs
Youni Burkhart
Donnerstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.03
Kurs J 1: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs J 2: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Marugoto A1 Rikai, Marugoto A1 Katsudou
Konnichiwa! Sie interessieren sich für Japan, Anime, Musik oder die 
japanische Kultur? Dann ist dieser Kurs der perfekte Einstieg für Sie. In 
entspannter Atmosphäre lernen Sie Schritt für Schritt die Grundlagen 
der japanischen Sprache. Sie üben einfache Alltagsgespräche und ler-
nen dabei auch Hiragana, Katakana sowie erste Kanji kennen. Der Kurs 
richtet sich an Anfängerinnen und Anfänger ohne Vorkenntnisse. 
Gemeinsam entdecken wir die japanische Sprache mit viel Spaß, prak-
tischen Übungen und kulturellen Einblicken.

4301� Japanisch A2
Youni Burkhart
Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.03
Kurs J 3: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs J 4: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Marugoto A1 Rikai, Marugoto A1 Katsudou
Konnichiwa! Sie haben bereits erste Kenntnisse der japanischen Spra-
che und möchten Ihre Fähigkeiten weiter ausbauen? Dann ist dieser 
Kurs genau richtig für Sie. Gemeinsam erweitern wir Wortschatz, 
Grammatik und Ausdrucksmöglichkeiten, damit Sie sich in alltäglichen 
Situationen sicherer auf Japanisch verständigen können. Neben prak-
tischen Dialogen üben wir Lesen, Hören, Schreiben und Sprechen in 
angenehmer Lernatmosphäre.

KOREANISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit der Dozentin für das Fach Koreanisch bietet. Kursinteressierte 
können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten Kurses beraten 
lassen und vor Ort anmelden.

ABENDKURSE

4700� Koreanisch A1 - Anfängerkurs
Youni Burkhart
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.03
Kurs K 1: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs K 2: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Sejong Korean A1 Student Book, Work Book A1
Annyeonghaseyo! 
Möchten Sie Koreanisch lernen und mehr über Korea erfahren? Dann 
begleiten Sie uns auf Ihrem ersten Schritt in die koreanische Sprache. 
Dieser Kurs vermittelt grundlegende Kommunikationsfähigkeiten für 
Alltagssituationen. Sie lernen das koreanische Alphabet Hangeul lesen 
und schreiben und üben einfache Gespräche in freundlicher Lernatmo-
sphäre. Der Kurs eignet sich besonders für Anfängerinnen und Anfän-
ger ohne Vorkenntnisse.

4701� Koreanisch A2
Youni Burkhart
Dienstag, 19.00 bis 20.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.03
Kurs K 3: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs K 4: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Sejong Korean A1 Student Book, Work Book A1
Annyeonghaseyo! Sie kennen bereits die Grundlagen der koreanischen 
Sprache und möchten Ihre Kenntnisse weiter vertiefen? Dann freuen 
wir uns darauf, gemeinsam mit Ihnen Koreanisch weiterzuentwickeln. 
In diesem Kurs erweitern Sie Ihren Wortschatz und lernen neue gram-
matische Strukturen kennen, um sich im Alltag flüssiger ausdrücken zu 
können. Durch abwechslungsreiche Übungen trainieren wir das Spre-
chen, Hören, Lesen und Schreiben in einer freundlichen und motivie-
renden Atmosphäre.
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TÜRKISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ers-
ten Gespräch mit der Dozentin für das Fach Türkisch bietet. Kursinter-
essierte können sich beraten lassen und vor Ort anmelden.

ABENDKURS

5500� Türkisch A1 - Anfängerkurs 
Sema La Roche
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.03
Kurs T 1: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs T 2: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Wenn Sie Türkisch von Grund auf erlernen möchten, ist dieser Kurs 
genau der richtige für Sie. Diese Sprache zu erlernen ist einfach und 
macht Spaß. Kommen Sie gerne vorbei und lernen Sie die türkische 
Kultur näher kennen.

SPANISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Dozentinnen für das Fach Spanisch bietet. Kursinteressier-
te können sich bezüglich der Wahl des am besten geeigneten Kurses beraten 
lassen und vor Ort anmelden.

VORMITTAGSKURSE
Die Vormittagskurse finden in der Hohenburgschule, Schulstraße 20, statt. 
Parkmöglichkeiten gibt es hinter dem Schulgebäude sowie auf dem Enkler-
platz.

4200� Spanisch B1
Maria de los Angeles Järkel
Freitag, 09.00 bis 10.30 Uhr� Hohenburgschule, Saal 2
Kurs S 1: 15 Termine ab 11. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs S 2: 15 Termine ab 22. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
iBienvenidos al curso de español!
Dieser Kurs basiert auf Spanisch-Kenntnissen auf B1 Niveau und ver-
mittelt nicht nur Sprache und Grammatik, sondern möchte Euch auch 
die spanische Kultur und Lebensart in all ihren Facetten näherbringen. 
Neben dem Kursbuch gehören u.a. auch verschiedenste Beiträge aus 
Print- und Online-Medien zu unserem Arbeitsmaterial. Die Teilnehmer 
und Teilnehmerinnen sind darüber hinaus herzlich eingeladen, eigene 
Beiträge zu leisten, wie z.B. Präsentationen zu Themen ihrer Wahl zu 
halten. !Con ganas de veros pronto!

Werden Sie Mitglied  
bei der Volkshochschule Homburg!

Sie zahlen einen Jahresbeitrag
von 6 Euro und unterstützen damit  

die Arbeit eines gemeinnützigen Vereins.
Sie helfen mit,  

das Kursangebot im Bereich  
Weiterbildung aufrechtzuerhalten.
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SPANISCH
ABENDKURSE

4250� Spanisch A1 für Anfänger
Omaira Ortiz Ordonez
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.06
Kurs S 3: 15 Termine ab 09. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs S 4: 15 Termine ab 20. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
¡Vamos! Wenn du Spanisch von Grund auf lernen möchtest, bist du hier 
goldrichtig. In diesem Kurs tauchst du mit viel Spaß, motivierenden 
Aktivitäten und echtem LatinoFeeling in die Sprache ein. Das Lehrwerk 
führt dich Schritt für Schritt zu sicheren Grundkenntnissen – und öffnet 
dir gleichzeitig ein Fenster in die bunte, lebendige Welt der spanisch-
sprachigen Kulturen. ¡Aprendamos juntos!

4251� Spanisch A1/A2 
Omaira Ortiz Ordonez
Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.06
Kurs S 5: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs S 6: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs knüpft an den Anfängerkurs des Vorjahres an und bringt 
deine Spanischkenntnisse auf das nächste Level! Mit abwechslungs-
reichen Übungen in Hören, Lesen, Schreiben und – ganz besonders – 
Sprechen wirst du sicherer, flüssiger und mutiger im Umgang mit der 
Sprache. Auch Quereinsteiger mit Vorkenntnissen sind herzlich einge-
laden, einzusteigen und gemeinsam mit uns weiterzulernen. ¡Vamos a 
seguir creciendo! Sie wollen einem lieben Menschen eine 

Freude machen?
Schenken Sie ihm einen Gutschein der 

VHS Homburg!

4210� Spanisch con conocimientos
Maria Jesús Weirich
Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A -1.05
Kurs S 7: 15 Termine ab 24. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs S 8: 15 Termine ab 04. Februar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: En clase lo hablamos
Para todos los que quieran hablar. Leer y aprender español, en un 
ambiente agra dable. Utilizamos libros de lectura, repasamos gramáti-
ca. ¡Todos los que estéis interesados seréis bienvenidos!

SPRACHEN AUF BESTELLUNG!

4220� Spanisch für Anfänger – Einzelschulung
Doris Oberkircher-Apffel
immer dienstags bis donnerstags�  
von 08.30 bis 18.00 Uhr / nach Absprache 2 x 45 Minuten
ab 17. September 2026
Veranstaltungsort: Je nach Absprache mit der Dozentin
Gebühr: 70 €
Das Arbeitsmaterial wird von der Dozentin anfangs zur Verfügung 
gestellt.
Der Sprachunterricht für Erwachsene vermittelt Ihnen Grundkenntnis-
se. Eine zeitliche Absprache ist möglich. 
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RUSSISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der 
Paul-Weber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu 
einem ersten Gespräch mit der Dozentin für das Fach Russisch bietet. 
Kursinteressierte können sich vor Ort anmelden.

ABENDKURSE

4190� Russisch A1 - Anfängerkurs
Antonina Feld
Dienstag, 19.00 bis 20.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Kurs R 1: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs R 2: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Jasno! A1-A2, Klett-Verlag
Die Kursteilnehmer dieses Anfängerkurses werden durch eine Mutter-
sprachlerin behutsam in die kyrillische Schrift und die Grammatik ein-
geführt. Lebensnahe Lesetexte bieten facettenreiche Einblicke in das 
alte und neue Russland. Der Schwerpunkt liegt auf der Kommunikation. 
Ein Kurs auch für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen.

4191� Russisch für Fortgeschrittene
Antonina Feld
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Kurs R 3: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs R 4: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Lehrbuch: Moct 1, Klett-Verlag
Die Teilnehmer dieses Kurses wollen ihre Russisch-Sprachkenntnisse 
unter der Kursleitung einer Muttersprachlerin vertiefen und erweitern. 
Wer schon einmal begonnen hat, Russisch zu lernen, kann hier die 
erworbenen Sprachkenntnisse auffrischen.

ARABISCH
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit der Dozentin für das Fach Arabisch bietet. Kursinteressierte 
können sich vor Ort anmelden.

ABENDKURSE

4110 � Arabisch A1 - Anfängerkurs
Shirin Yasin 
Montag, 18.00 bis 19.30 Uhr 	 Paul-Weber-Schule, Saal A 2.01 
Kurs A 1: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs A 2: 15 Termine ab 18. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben. 
Die arabische Sprache ist eine der ältesten Sprachen und wird von 
etwa 400 Millionen Arabern gesprochen. 

4111 � Arabisch A2 
Shirin Yasin 
Montag,16.30 bis 18.00 Uhr 	 Paul-Weber-Schule, Saal A 2.01 
Kurs A 3: 15 Termine ab 07. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs A 4: 15 Termine ab 18. Januar 2027 
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben. 
Die Teilnehmer trainieren vor allem das freie Sprechen über alltagsnahe 
Themen. Gleichzeitig erweitern sie die Kenntnisse im Schreiben des 
Alphabets. 
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GEBÄRDENSPRACHE
ABENDKURSE

4001� Deutsche Gebärdensprache – für Anfänger (DGS I) –  
das Kommunikationsmittel der Gehörlosen,  

Schwerhörigen und Ertaubten
Wolfgang Bubel
Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.01
Kurs G 1: 10 Termine ab 17. September 2026
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €
Folgekurs G 2: 10 Termine ab 18. Februar 2027
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €
Gebärdensprache -  das Kommunikationsmittel der Gehörlosen, 
Ertaubten und Schwerhörigen. Dieser Kurs richtet sich vor allem an 
Personen, die mit Hörbehinderten zu tun haben, an Erzieher, Lehrer, 
Familienangehörige und Freunde. Auch bei der Betreuung Hörbehin-
derter im Krankenhaus, in der Schule oder am Arbeitsplatz ist die 
Kenntnis der Gebärdensprache eine wertvolle Hilfe. Der Dozent ist 
gehörlos.

4002� Deutsche Gebärdensprache – für Fortgeschrittene (DGS II) –  
das Kommunikationsmittel der Gehörlosen,  

Schwerhörigen und Ertaubten
Wolfgang Bubel
Mittwoch, 19.30 bis 21.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.01
Kurs G 3: 10 Termine ab 16. September 2026
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €
Folgekurs G 4: 10 Termine ab 17. Februar 2027
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €

4003� Deutsche Gebärdensprache – für Fortgeschrittene (DGS III) – 
das Kommunikationsmittel der Gehörlosen,  

Schwerhörigen und Ertaubten
Wolfgang Bubel
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 0.01
Kurs G 5: 10 Termine ab 16. September 2026
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €
Folgekurs G 6: 10 Termine ab 17. Februar 2027
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 40 €

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE
Am Mittwoch, 02. September 2026, 18.00 Uhr, findet in der Paul-We-
ber-Schule ein Informationsabend statt, der Gelegenheit zu einem ersten 
Gespräch mit den Dozentinnen und Dozenten für das Fach Deutsch als 
Fremdsprache bietet.   

ABENDKURSE

4420� Deutsch als Fremdsprache A1 - Anfängerkurs
Omran Almohammad
Dienstag, 19.00 bis 20.30 Uhr	 Paul-Weber-Schule, Saal A 2.06
Kurs DaF 1: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs DaF 2: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs eignet sich für Anfänger und Teilnehmer ohne Vorkenntnis-
se. Alle erforderlichen Fertigkeiten wie Hören, Lesen, Sprechen und 
Schreiben werden trainiert.

4440 � Deutsch als Fremdsprache A2
Tatjana Anisimova
Donnerstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.04
Kurs DaF 3: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs DaF 4: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs knüpft an den Anfängerkurs des Vorjahres an und vertieft 
Kenntnisse in den Bereichen Hören, Lesen, Sprechen und Schreiben. 
Die Themen umfassen den Alltag und die Arbeitswelt.
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4421� Deutsch als Fremdsprache B1
Omran Almohammad
Dienstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A 2.06 
Kurs DaF 5: 15 Termine ab 08. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs DaF 6: 15 Termine ab 19. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Deutschkurs führt zum Sprachniveau B1. Wir trainieren die Fer-
tigkeiten Lesen, Sprechen, Hören und Schreiben. Voraussetzung für die 
Kursteilnahme sind Deutschkenntnisse auf Niveau A2. Nach Abschluss 
des Kurses kann die Prüfung „Zertifikat Deutsch“ abgelegt werden.
Am ersten Kursabend wird ein Einstufungstest durchgeführt.

4422� Deutsch als Fremdsprache B2
Omran Almohammad
Donnerstag, 17.30 bis 19.00 Uhr� Paul-Weber-Schule, Saal A -1.02
Kurs DaF 7: 15 Termine ab 10. September 2026
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Folgekurs DaF 8: 15 Termine ab 21. Januar 2027
Gebühr: 75 €; Schüler und Studenten 60 €
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Dieser Kurs ist für Teilnehmer mit Kenntnissen auf B1-Niveau geeignet. 
Der Kurs vermittelt Kenntnisse und Fertigkeiten in den Bereichen 
Grammatik, Wortschatz, Hör- und Leseverständnis, schriftlicher Aus-
druck und Kommunikation. Die Themen umfassen den Alltag und die 
Arbeitswelt. Am ersten Kursabend wird ein Einstufungstest durchge-
führt. 

SPRACHEN AUF BESTELLUNG!

4410� Deutsch – Einzelschulung 
Doris Oberkircher-Apffel
immer dienstags bis donnerstags�  
von 08.30 bis 18.00 Uhr / nach Absprache 2 x 45 Minuten
ab 17. September 2026
Veranstaltungsort: Je nach Absprache mit der Dozentin
Gebühr: 70 €
Das Arbeitsmaterial wird von der Dozentin anfangs zur Verfügung 
gestellt. Der Sprachunterricht für Erwachsene richtet sich nach den 
Bedürfnissen der interessierten Person: A1-Anfänger bis C1, Konver-
sation, Aussprache etc. Eine zeitliche Absprache ist möglich.

Deutschprüfungen B1 – Zertifikat Deutsch
Die Geschäftsstelle der VHS Homburg nimmt Anmeldungen für Deut-
schprüfungen entgegen und leitet sie an den Verband der Volkshoch-
schulen des Saarlandes weiter. Die Prüfungsgebühr beträgt 175 €. Bei 
der Anmeldung bitte den Personalausweis mitbringen!

Prüfungstermine in 2026:  
07. Oktober, 04. November, 02. Dezember und 16. Dezember

Prüfungstermine in 2027:  
27. Januar, 03. Februar und 17. Februar

Sie können alternativ die Internetseite des Verbandes der Volkshoch-
schulen des Saarlandes aufrufen – www.vhs-saar.de – und unter 
„Sprachenzertifikate“ das Anmeldeformular downloaden, ausfüllen und 
zusammen mit einer Passkopie an den VVS senden.

Bitte melden Sie sich acht Wochen vor dem Prüfungstermin an. 

Einbürgerungstest/Staatsbürgerkundetest

Seit September 2008 müssen Einbürgerungsbewerber/innen nicht nur 
ausreichende deutsche Sprachkenntnisse, sondern auch Kenntnisse 
der Rechts- und Gesellschaftsordnung und der Lebensverhältnisse in 
Deutschland nachweisen. Anmeldungen für den Einbürgerungstest 
nimmt die Geschäftsstelle im Rathaus, Zimmer 106, entgegen. Bei der 
Anmeldung ist der Personalausweis vorzulegen und die Prüfungsge-
bühr von 25 € zu entrichten. 

Prüfungstermine in 2026:  
24. Oktober, 14. November und 12. Dezember
Die Prüfungstermine für das Jahr 2027 stehen aktuell noch nicht fest.

Bitte melden Sie sich spätestens vier Wochen vor dem Prüfungstermin 
an!
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EDV- UND COMPUTERUNTERRICHT
• EXCEL Workshop
• Internet 
• PC-Grundlagenkurse
• Smartphone/Tablet-Kurse
• Textverarbeitung mit WORD
• Windows 11 

Alle EDV-Kurse finden im Computersaal in der Hohenburgschule, Schul-
straße 20, Parterre, Klassen-saal 8, statt. Der Zugang ist auch für Men-
schen mit Gehbehinderung barrierefrei möglich. 

Für jeden Kursteilnehmer steht ein PC mit Windows 11 zur Verfügung. Die 
Teilnehmer*innen können auch den eigenen Laptop mitbringen (Akku vollgela-
den und mit Netzteil)!
Bitte beachten Sie: Die Teilnahme an einem EDV-Kurs ist nur mit Anmeldung 
möglich. Diese kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. 
Die Kursteilnehmer haben die Möglichkeit, ein Lehrbuch zum Unterricht zu 
erwerben (Sammelbestellung).  
ACHTUNG: Die angegebenen Kursgebühren gelten für Gruppen ab 6 Teilneh-
mer. Bei geringerer Teilnehmerzahl erhöht sich die Kursgebühr entsprechend.

COMPUTERKURSE FÜR EINSTEIGER

5401� Windows 11 – Einsteigerkurs
Jürgen Kraß� 6 Termine ab 22. Oktober 2026
Donnerstag, 14.00 bis 16.00 Uhr
Gebühr: 96 €
Dieser Grundlagenkurs ist für alle PC-Anfänger, die mit dem Betriebs-
system Windows 11 arbeiten wollen, geeignet. Sie lernen die Bedie-
nung des Laptops und die wichtigsten vorinstallierten Anwendungen 
kennen, erstellen Texte, verwalten Dateien und Ordner, setzen Apps 
effektiv ein, nehmen Systemeinstellungen vor, surfen im World Wide 
Web und werden mit den Sicherheitsfunktionen von Windows vertraut 
gemacht. Der eigene Laptop kann gerne mitgebracht werden.

5402� Windows 11 Einsteiger – Intensivkurs
Jürgen Kraß� 6 Termine ab 16. Februar 2027
10.00 bis 12.00 Uhr
Danach folgende Termine: 17., 18, 23., 24. und 25. Februar 2027
Gebühr: 96 €

5403� Der Umgang mit dem PC/Laptop - Einsteigerkurs
Jürgen Kraß
6 Termine ab 13. April 2027 � Dienstag, 15.00 bis 17.00 Uhr
Gebühr: 96 €
Dieser Grundlagenkurs ist für alle PC-Anfänger geeignet. Sie lernen die 
Bestandteile eines PCs und Laptops kennen. Externe Geräte und ihre 
Funktion werden vorgestellt, sowie die Verbindung mit dem Internet 
besprochen. Sie lernen Bedienung des Laptops und die wichtigsten 
vorinstallierten Anwendungen kennen, erstellen Texte, verwalten Datei-
en und Ordner, surfen im World Wide Web und werden mit wichtigen 
Sicherheitsfunktionen von Windows vertraut gemacht. Der eigene Lap-
top kann gerne mitgebracht werden

COMPUTERKURSE FÜR FORTGESCHRITTENE

5404� Das Internet souverän und sicher nutzen  
inkl. Windows 11 - Basics

Jürgen Kraß� 4 Termine ab 14. Januar 2027
Donnerstag, 16.00 bis 18.00 Uhr
Gebühr: 64 €
Lernen Sie schnell und ohne Ballast, wie Sie im Internet surfen, eine 
E-Mail-Adresse anlegen, E-Mails versenden und empfangen sowie 
beantworten, Suchmaschinen nutzen und online einkaufen bzw. Bank-
geschäfte tätigen oder soziale Netzwerke nutzen und über das Internet 
telefonieren. Darüber hinaus lernen Sie die Basics von Windows 11 
kennen und wie Sie den Computer effektiv verwenden. Der eigene Lap-
top kann gerne mitgebracht werden.
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WINDOWS und OFFICE – 
EINZELSCHULUNGEN (2 x 45 min.) 

Wer sein Windows Betriebssystem oder die Office-Programme Word, 
Excel und PowerPoint mit dem Kursleiter face to face kennenlernen 
und anwenden möchte, hat dazu im anderthalbstündigen Einzelunter-
richt (1 Teilnehmer pro Schulung) Gelegenheit. Der Dozent stellt sich 
auf Ihre Fragen und Wünsche ein. Den eigenen Laptop mit dem 
Betriebssystem Windows und MS Office können Sie mitbringen. 
Weitere Kurse auf Anfrage!

Nähere Infos erhalten Sie über die VHS-Geschäftsstelle.

SMARTPHONE-KURSE

5405� Mein Smartphone/mein Tablet mit Android - Einsteigerkurs
Jürgen Kraß� 6 Termine ab 22. Oktober 2026
Donnerstag, 11.00 bis 13.00 Uhr
Gebühr: 96 €
Ein Smartphone/Tablet bietet vielfältige Nutzungsmöglichkeiten. In die-
sem Kurs zeigen wir Ihnen, wie Sie Ihr Gerät individuell konfigurieren, 
E-Mail-Konten mobil nutzen, den WLAN-Zugang einrichten und nützli-
che Apps finden und installieren. Die Suche im Internet und die Navi-
gation werden behandelt. Die sichere Einstellung des Browsers und die 
Datenübertragung sind ebenfalls Themen dieses Kurses. Die PCs im 
Mini-/Kleinformat können auch als Foto-/Videokamera und MP3-Play-
er eingesetzt werden. Das eigene Smartphone sollte mitgebracht wer-
den.

5406� Mein Smartphone/mein Tablet mit Android –  
Intensivkurs (14 Tage)

Jürgen Kraß� 6 Termine ab 16. Februar 2027
13.00 – 15.00 Uhr
Danach folgende Termine: 17., 18, 23., 24. und 25. Februar 2027
Gebühr: 96 €

AUFBAUKURSE AUF ANFRAGE!

EXCEL-KURSE

5407� Excel - Workshop 
Jürgen Kraß� 6 Termine ab 13. April 2027
Dienstag, 17.30 bis 19.45 Uhr
Gebühr: 72 €; Schüler und Studenten 58 €
Beschreibung des Fensteraufbaus, der Menüführung und der Optionen 
in Excel. Erfassen von Tabellenwerten mit entsprechenden Beschriftun-
gen, unterschiedliche Tabellenformate, einfache, mathematische 
Berechnungen, sowie dazugehörige Grafikdarstellungen der einzelnen 
Tabellenabschnitte und die Verknüpfung von Excel-Dateien mit Word. 
Zeitsparendes Arbeiten mit Zeilen und Spalten, einfacheres Erstellen 
und Bearbeiten von großen Listen, Suchfunktionen, Auswertungen und 
einfachen Abfragen. Individuelle Wünsche werden gerne berücksich-
tigt. Der eigene Laptop kann gerne mitgebracht werden.

5408� Excel – Workshop
Jürgen Kraß� Wochenendkurs
Freitag, 20. November 2026, 16.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, 21. November 2026, 10.00 bis 14.00 Uhr
Gebühr: 72 €; Schüler und Studenten 57 €

Firmenschulungen
Wir schulen Ihre Mitarbeiter  

in den Bereichen EDV und Sprachen.  
Entweder in unseren Räumen oder  

bei Ihnen vor Ort. Wir beraten Sie gerne.
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Unsere Dozenten

Pia Tabellion-Grund

Johanna Schlawinski

Silvia Konzmann

Antonina Feld

Bertram Thiel

Petra Schomers

Omaira Ortiz Ordonez

Pia Blum

Gerhard Schmidt

Anna Walch

Andreas Schröder

Heiko Latz

Maria Luisa Harnasch

Ingrid Lehberger

Jürgen Kraß

Patricia Hans

Antonietta Pacifico

Erica Beck

Sema La Roche

Camille Vuillemin

Maria Jesús Weirich

Verena Blum

Almohammad Omran

Kerstin Lischer Wolfgang Schöpfer
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BERUF UND KARRIERE

• Bewerbertraining
• Präsentationstraining
• Programmieren mit Python
• Scrum
• Textverarbeitung mit Word

5409� Textverarbeitung mit Word
Jürgen Kraß� 3 Termine ab 20. Oktober 2026
Dienstag, 17.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 48 €; Schüler und Studenten 38 €
Wer die täglichen Schreibarbeiten mit dem Textverarbeitungspro-
gramm WORD erledigt, kann in diesem Kurs Tipps und Anregungen 
zum optimalen Einsatz dieser Software erlangen. Individuelle Wünsche 
werden berücksichtigt. Den eigenen Laptop mit dem Betriebssystem 
Windows und MS Office können Sie mitbringen.

5410� Textverarbeitung mit Word 
Jürgen Kraß� Wochenendkurs
Freitag, 16. April 2027, 16.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 17. April 2027, 10.00 bis 13.00 Uhr
Gebühr: 54 €; Schüler und Studenten 43 €

4510 � Selbstsicher und wirkungsvoll vor Gruppen präsentieren
Heiko Latz� Wochenendkurs
Freitag, 23. Oktober 2026, 17.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, 24. Oktober 2026, 09.00 bis 13.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Gebühr: 60 €; Schüler und Studenten 48 €
Voranmeldung erforderlich!
Ein Thema zu präsentieren gehört zum Alltag im Job, Verein oder an der 
Universität. Vor anderen zu reden, erfordert viel Mut. Lernen Sie Tech-
niken kennen, mit denen Lampenfieber zu Ihrem besten Freund wird. 
Platzieren Sie Botschaften. Damit das Publikum Ihr Thema versteht und 
in Erinnerung behält, nutzen Sie professionell die Flipchart, Pinnwand 
oder Anschauungsobjekte sowie PowerPoint. All diese Fähigkeiten sind 
auch eine klasse Vorbereitung für eine Prüfung oder ein Vorstellungs-
gespräch. Sie haben die Gelegenheit, ganz praktisch zu üben. Alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer geben Rückmeldung über Ihren Vor-
trag. Ich gebe Ihnen sofort anwendbare Tipps für den nächsten Vortrag. 
Bringen Sie Ihr Handy mit. Nehmen Sie sich beim Üben auf. So können 
Sie Ihr Auftreten zuhause in Ruhe analysieren. 

4520� Fit für das Vorstellungsgespräch:  
Dein Weg zur erfolgreichen Bewerbung

Hilmar von Klitzing� Freitag, 29. Januar 2027
17.00 bis 20.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Gebühr: 25 €; Schüler und Studenten 21 €
Voranmeldung erforderlich!
„Schnipp, schnapp, Darm ab! Hiermit bewerbe ich mich…“
Zeit, Kreativität und Geduld. Diese Eigenschaften gehören zu jeder 
Bewerbung. Die Bewerbungsunterlagen spiegeln in einer kompakten 
Form Ihre komplette Lebensgeschichte wider. Sie muss passen, um 
den Traumjob zu bekommen.
Es gilt, die Aufmerksamkeit des künftigen Arbeitgebers zu erreichen. 
Es gilt, Ihre Person als einzigartig und besonders hervorzuheben. 
Es gilt, kreativ zu sein und beim Lesen Ihrer Bewerbung Spaß zu erzie-
len.
Wow! Kann ich das denn? Klar! Was andere können, schaffen Sie auch.
Was bietet dieses Seminar? 
Was gehört zu einer Bewerbung? Wie baue ich eine Bewerbung auf? 
Wie erstelle ich meinen Lebenslauf? Wie formuliere ich kreative Sätze? 
Wie beschreibe ich meine Alleinstellungsmerkmale?
In praktischer Form erstellen Sie mit vielen Tipps Ihre Bewerbung und 
schaffen so die Grundlage für Ihren Erfolg im Beruf.

Wenn Sie regelmäßig über Kurse und  
Veranstaltungen der VHS informiert werden 

möchten, teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse mit !
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4521� Ready for Scrum? Beginnen Sie Ihre agile Transformation
Hilmar von Klitzing� 4 Termine ab 16. April 2027
Freitag, 17.00 bis 20.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Gebühr: 100 €; Schüler und Studenten 80 €
Voranmeldung erforderlich!
Was ist Scrum? Scrum ist ein Framework für agiles Projektmanage-
ment, das Teams hilft, komplexe Arbeiten schrittweise in kurze Sprints 
zu unterteilen, um Transparenz zu schaffen und regelmäßig den Fort-
schritt zu überprüfen. Scrum nutzt Rollen, Events und Artefakte, um die 
Zusammenarbeit, Anpassungsfähigkeit und kontinuierliche Verbesse-
rung zu ermöglichen. In diesem Seminar tauchen wir in das Framework 
ein, das Teams hilft, flexibel, fokussiert und gemeinsam wertvolle 
Ergebnisse zu liefern. Sie lernen die Grundwerte, Rollen, Artefakte und 
Ereignisse von Scrum kennen, und werden verstehen, wie Sprints funk-
tionieren, und welche Prinzipien hinter kontinuierlicher Verbesserung 
stehen. Ziel ist es, ein gemeinsames Grundverständnis zu entwickeln, 
mit einigen Beispielen aus der Praxis und ersten Übungen, die Sie 
sofort in echten Projekten anwenden können.
16. April 2027: Grundlagen & Mindset
23. April 2027: Scrum in einem eigenen Projekt anwenden
30. April 2027: Projektumsetzung
14. Mai 2027: Vertiefung & Transfer

5430� Computer programmieren mit Python
Manuel Bastuck� 4 Termine ab 04. Februar 2027
Donnerstag, 18.00 bis 20.15 Uhr
Gebühr: 72 €, Schüler und Studenten 57 €
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Computerprogramme nicht nur 
installieren und nutzen, sondern selbst schreiben möchten. Computer 
zu programmieren ist einfacher, als es klingt, und kann ein interessan-
tes Hobby für Menschen mit Spaß an logischem Denken sein und sogar 
bei der Automatisierung langwieriger Aufgaben im Alltag oder Beruf 
helfen. In sechs Terminen eignen wir uns gemeinsam mit vielen prak-
tischen Beispielen die Grundlagen der einsteigerfreundlichen Program-
miersprache „Python“ an und schreiben schon im ersten Termin unser 
erstes kleines Programm! Eigene Ideen für Programmierprojekte dür-
fen auch gerne mitgebracht werden. Grundlegende Kenntnisse der 
Bedienung eines PCs (Programme installieren und starten, Bedienung 
von Programmen ähnlich Editor/Notepad) werden vorausgesetzt. Da 
Python, wie fast jede Programmiersprache, auf einigen wenigen engli-
schen Wörtern basiert, erleichtern grundlegende Englischkenntnisse 
den Einstieg, sind aber nicht zwingend notwendig.
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KULTUR – KUNST – GESTALTEN

FOTOGRAFIE

2010� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker� 10 Termine ab 23. September 2026
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A 0.07
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 45 €
Den Kursteilnehmer*innen werden Grundkenntnisse zum Erwerb einer 
sinnvollen Ausrüstung, die Handhabung einer Fotokamera sowie die 
Grundlagen der Digitalfotografie vermittelt. Die theoretischen Grundla-
gen der Fotografie werden ergänzt durch Exkursionen sowie praktische 
Übungen im Unterrichtsraum. Der Besitz einer Digitalkamera ist not-
wendig, Vorkenntnisse sind jedoch nicht erforderlich. Weitere Informa-
tionen erhalten Sie unter www.siegfriedbecker.com, siegfriedbecker@
gmx.com.

2011� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker� 10 Termine ab Donnerstag
24. September 2026, 18.00 bis 19.30 Uhr

2012� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker� 10 Termine ab Mittwoch
13. Januar 2027, 18.00 bis 19.30 Uhr
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2013� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker	 10 Termine ab Donnerstag, 14. Januar 2027
18.00 bis 19.30 Uhr

2014� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker� 10 Termine ab Mittwoch, 21. April 2027
18.00 bis 19.30 Uhr

2015� Fotokurs für Anfänger
Siegfried Becker� 10 Termine ab Donnerstag, 22. April 2027
18.00 bis 19.30 Uhr

2016� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Mittwoch, 23. September 2026
19.30 bis 21.00 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A 0.07
Gebühr: 50 €; Schüler und Studenten 45 €
Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits Vorkenntnisse und eine 
digitale Spiegelreflexkamera besitzen. Art, Umfang und technischer 
Stand der Ausrüstung sind jedoch zweitrangig. Die praktischen Übun-
gen zu verschiedenen fotografischen Themenbereichen werden 
ergänzt durch Exkursionen. Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.siegfriedbecker.com. 

2017� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Donnerstag, 24. September 2026
19.30 bis 21.00 Uhr

2018� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Mittwoch, 13. Januar 2027
19.30 bis 21.00 Uhr

2019� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Donnerstag, 14. Januar 2027
19.30 bis 21.00 Uhr
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2020� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Mittwoch, 21. April 2027
19.30 bis 21.00 Uhr

2021� Fotokurs für Fortgeschrittene
Siegfried Becker� 10 Termine ab Donnerstag, 22. April 2027
19.30 bis 21.00 Uhr

LITERATUR

2101 � Literaturzirkel
Anna Walch� 8 Termine ab 16. September 2026
Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Gebühr: 48 €; Schüler und Studenten 38 €
Im Literaturzirkel tauschen wir uns jeden dritten Mittwoch im Monat 
über Romane und Erzählungen aus, die wir im Voraus gelesen haben. 
Die Kursleiterin ergänzt die Buchbesprechungen durch Informationen 
über die/den Autor*in und literaturtheoretische und -historische Hinter-
gründe. Beim ersten Treffen am 16. September besprechen wir das 
Buch „Mann vom Meer“ von Volker Weidermann.

1200� Sütterlin: die „alte Deutsche Schrift“ lesen lernen
Markus Detemple� 6 Termine ab 10. September 2026
Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 2
Gebühr: 48 €
Haben sie Uromas Tagebuch oder alte Briefe gefunden und können 
diese nicht lesen? An sechs Abenden wird ihnen in diesem Kurs durch 
gemeinsame Schreib- und Leseübungen die Schreibschrift der Urgroß-
eltern nähergebracht. Zum ersten Abend bitte unbedingt Schreibblock 
und Stift mitbringen.
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MALEN UND ZEICHNEN

2501� Malerei für Anfänger und Fortgeschrittene
Igor Mikhailov � 10 Termine ab 22. September 2026
Dienstag, 16.00 bis 18.15 Uhr�
Paul-Weber-Schule, Saal A -1.08
Gebühr: 85 €; Schüler und Studenten 68 €
Voranmeldung erforderlich!
Malen ist Lebensfreude und dabei insbesondere das Entdecken der 
eigenen Kreativität. Ob abstrakte oder realistische Darstellung – dieser 
Kurs bietet allen einen individuellen Zugang zur Malerei. Der Kurs soll 
Freude am Malen vermitteln und ist geeignet für Anfänger und Fortge-
schrittene. Dem Malen in der Gruppe wohnt zudem eine weitere Dyna-
mik inne. Am ersten Abend besprechen wir Materialien, Motive und 
weiteres. Der Künstler wird hier, sowie während des Kurses immer 
wieder, praktische Beispiele demonstrieren.

2502� Malerei für Anfänger und Fortgeschrittene
Igor Mikhailov� 10 Termine ab 12. Januar 2027
Dienstag, 16.00 bis 18.15 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A -1.08
Gebühr: 85 €; Schüler und Studenten 68 €
Voranmeldung erforderlich!

2530� Zeichenkurs für Anfänger und Fortgeschrittene
Silvia Konzmann� 10 Termine ab 10. September 2026
Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Gebühr: 56 €; Schüler und Studenten 47 €
Voranmeldung erforderlich!
Wer zeichnen lernt, kann eigene Ideen aufs Papier bringen. In diesem 
Kurs üben Sie unter fachkundiger Leitung Grundfertigkeiten und Tech-
niken ein oder eignen sich Detailwissen zu Ihrem zeichnerischen Inte-
ressenfeld an. Ob Portrait- oder Figurenzeichnen, Skizzieren von Land-
schaften, Stillleben oder Modezeichnungen – all das ist möglich. Auch 
wer länger außer Übung oder Anfänger ist und gerne in einer Gruppe 
die Freude am künstlerischen Umgang mit dem Stift entdecken will, ist 
willkommen. Bitte bringen Sie am ersten Kurstag unliniertes Papier, 
Bleistifte und Radiergummi mit.

2531� Zeichenkurs für Anfänger und Fortgeschrittene
Silvia Konzmann� 10 Termine ab 14. Januar 2027
Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr
Paul-Weber-Schule, Saal A 0.04
Gebühr: 56 €; Schüler und Studenten 47 €
Voranmeldung erforderlich!
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TANZEN

2910� Line Dance 
Pia Blum� 8 Termine ab 10. August 2026
Montag, 19.00 bis 20.00 Uhr
Turnhalle, Mannlich-Gymnasium
Gebühr: 40 €
Line Dance ist ein vielseitiger Tanz, der in Linien und Reihen getanzt 
wird. Ein fester Tanzpartner ist nicht erforderlich. Die Line-Dance-Cho-
reographien bestehen aus verschiedenen Schrittkombinationen, die je 
nach Musikrichtung unterschiedlich ausgeführt werden. Wir tanzen 
nach Country-, Rock- und Poprhythmen sowie Elementen aus schotti-
schen und irischen Tänzen. Line Dance ist ein Tanzsport, der sich in 
vielfältiger Weise positiv auf die Gesundheit auswirkt. Die rhythmischen 
Bewegungen verbessern die Funktion der Muskeln, Sehnen und Bän-
der, steigern die Gedächtnisleistung, sorgen für eine bessere Durchblu-
tung der Organe, trainieren das Gleichgewicht sowie die Koordination 
und stärken das Immunsystem. Line Dance ist für Frauen und Männer 
jeder Altersklasse geeignet. Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich.

Die Anfängerkurse mit Vorkenntnissen werden wie folgt  
weitergeführt:
Donnerstag, 14.00 bis 15.00 Uhr,  
Hohenburgschule, Saal 5, ab 13. August 2026
Donnerstag, 16.00 bis 17.00 Uhr,  
Hohenburgschule, Saal 1, ab 13. August 2026

Die Fortgeschrittenenkurse werden wie folgt weitergeführt:
Mittwoch, 17.30 bis 18.30 Uhr,  
Turnhalle Johanneum, ab 12. August 2026
Mittwoch, 18.30 bis 19.30 Uhr,  
Turnhalle Johanneum, ab 12. August 2026
Donnerstag, 15.00 bis 16.00 Uhr,  
Hohenburgschule, Saal 5, ab 13. August 2026

Unsere Line Dance Kurse werden auch online angeboten  
(für Anfänger, Fortgeschrittene und Advanced).
Nähere Infos erhalten Sie über die VHS-Geschäftsstelle.
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2950� Zumba® - Tanzen, Auspowern & Wohlfühlen
Justine Heeg, zertifizierte Zumba-Trainerin
10 Termine ab 23. Oktober 2026
Freitag, 19.00 bis 20.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 50 €
Zumba® ist ein Tanz- und Fitnesskonzept, das lateinamerikanische 
und internationale Musik mit einfachen Choreografien kombiniert. Aus 
Elementen verschiedener Tanzstile – wie Salsa, Merengue oder Reg-
gaeton – entsteht ein abwechslungsreiches Workout, das Ausdauer, 
Koordination und Rhythmusgefühl fördert. Im Mittelpunkt stehen Freu-
de an Bewegung, Musik und ein positives Körpergefühl – Perfektion 
spielt dabei keine Rolle. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, lediglich 
Spaß an Bewegung und Offenheit, Neues auszuprobieren. Der Kurs 
unterstützt unter anderem dabei:
- Stress abzubauen  
- die Ausdauer zu verbessern  
- das eigene Körpergefühl zu stärken  
Mir ist eine positive und motivierende Atmosphäre besonders wichtig, 
in der sich alle Teilnehmenden wohlfühlen – unabhängig von Fitness-
level oder Tanzerfahrung. Der Kurs richtet sich damit an alle, die ihre 
körperliche Fitness mit Freude an Bewegung und Musik verbinden 
möchten. Für die Kurseinheiten empfiehlt sich das Mitbringen einer 
Wasserflasche.
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GESUNDHEIT – GYMNASTIK –  
ENTSPANNUNG – ERNÄHRUNG – 
GESELLSCHAFT

Voraussetzung für die Teilnahme an den 
nachfolgenden Kursen ist eine verbindli-
che Voranmeldung bis eine Woche vor 
Kursbeginn. Bitte melden Sie sich recht-
zeitig an!
Einzelheiten bezüglich Bezuschussung 
erfragen Sie bitte bei Ihrer Krankenkasse!

3160� Hatha Yoga
Petra Schomers, zertifizierte Yogalehrerin
10 Termine ab 16. September 2026
Mittwoch, 16.30 bis 17.45 Uhr
Hohenburgschule, Saal 1
Gebühr: 65 €
Hatha-Yoga ist eine der bekanntesten Yoga-Arten und konzentriert sich 
auf das Gleichgewicht zwischen Körper und Geist durch körperliche 
Übungen (Asanas), Atemtechniken (Pranayama) und Meditation. Diese 
Yoga-Form eignet sich auch für Anfänger, da sie langsam und kontrol-
liert ausgeführt wird. Die Kombination aus Bewegung und Atemtechnik 
hilft, körperliche Verspannungen zu lösen, die Konzentration zu fördern 
und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern. 
Bringen Sie bitte eine Matte und evtl. eine Decke für die Entspannungs-
phase mit.

3161� Hatha Yoga
Petra Schomers, zertifizierte Yogalehrerin
10 Termine ab 16. September 2026
Mittwoch, 18.00 bis 19.15 Uhr
Hohenburgschule, Saal 1
Gebühr: 65 €
Folgekurse sind geplant!

Die VHS Homburg sucht für alle 
Themenbereiche Kursleiter/
innen oder Referent/innen.

Wenn Sie neben Ihrer fachlichen  
Qualifikation auch Kontaktfreude und  

didaktisches Geschick mitbringen,  
sind Sie bei uns richtig. 

 Schicken Sie Ihre Bewerbung an die  
VHS Homburg, Am Forum 5, 66424 Homburg.
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3130� Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Gerlinde Meyer, NLP-Praktikerin� 8 Termine ab 19. Oktober 2026
Montag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 40 €
Die Progressive Muskelentspannung ist ein Entspannungsverfahren, 
bei dem durch Anspannen und Lockern verschiedener Muskelpartien 
ein angenehmer Entspannungszustand erreicht werden kann. Anwen-
dung findet hier das psychophysiologische Einheitsprinzip: Wenn sich 
der Körper entspannen kann, folgt auch immer die Psyche. Erzielt wer-
den ein besseres Wohlbefinden, Ruhe und Ausgeglichenheit. Bewährt 
hat sich die Methode bei Stress, Kopf- oder Rückenschmerzen und 
Schlafstörungen. Zur Durchführung der Progressiven Muskelentspan-
nung müssen keine besonderen Vorkehrungen getroffen werden. Bitte 
eine Isomatte mitbringen.

3131� Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Gerlinde Meyer, NLP-Praktikerin� 5 Termine ab 04. Januar 2027
Montag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 25 €

3132� Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Gerlinde Meyer, NLP-Praktikerin� 6 Termine ab 15. Februar 2027
Montag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 30 €

3201� Gymnastik 60+
Maria Antonetta Schnorrenberger� 8 Termine ab 11. August 2026
Dienstag, 9.00 bis 10.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 40 €
Unser Körper bietet bis ins hohe Alter unzählige Möglichkeiten, sich zu 
bewegen und wahrzunehmen. Wir üben Ausdauertraining für Herz und 
Kreislauf, Kräftigung und Dehnung der Muskulatur, Beweglichmachung 
der Gelenke, Koordinationstraining, Körperstabilität, Entspannung. Das 
ist ein besonders bei Paaren beliebter Kurs.

3202� Gymnastik 60+
Maria Antonetta Schnorrenberger� 8 Termine ab 11. August 2026
Dienstag, 10.00 bis 11.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 40 €

3203� Gymnastik 60+
Maria Antonetta Schnorrenberger� 9 Termine ab 20. Oktober 2026
Dienstag, 9.00 bis 10.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 45 €

3204� Gymnastik 60+
Maria Antonetta Schnorrenberger� 9 Termine ab 20. Oktober 2026
Dienstag, 10.00 bis 11.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 5
Gebühr: 45 €

3150� Grounding 
Verena Blum� 7 Termine ab 18. August 2026
Dienstag, 18.00 bis 19.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 1
Gebühr: 52 €
Der Begriff „Grounding“ bedeutet Erdung und wird auf verschiedenen 
Ebenen angewendet. In diesem Kurs werden wir gemeinsam Übungen 
aus der Bioenergetik kennen lernen und praktizieren, um im Alltag 
einen besseren „Stand“ zu haben. Ergänzt wird der Kurs durch Medit-
ation und Übungen zur Schulung unserer Wahrnehmung. Bringen Sie 
bitte eine Matte und ein Yogakissen mit.  

3210� In Balance mit der ayurvedischen Ernährungslehre
Maria Luisa Harnasch, Ayurveda Coach
2 Termine ab 13. November 2026
Freitag, 17.00 bis 18.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3 
Teilnahmegebühr: 24 € 
Die ayurvedische Ernährungslehre setzt auf natürliche, ausgewogene 
und gut bekömmliche Speisen, die Körper, Geist und Haut unterstützen. 
Im Mittelpunkt stehen einfache Gewohnheiten, die sich ohne großen 
Aufwand in den Alltag integrieren lassen. Ziel ist es, das eigene Wohl-
befinden zu fördern und mehr Balance im täglichen Leben zu schaffen. 
Der Kurs zeigt, wie ayurvedische oder ayurvedisch inspirierte Ernäh-
rung unkompliziert und genussvoll umgesetzt werden kann.
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3250� Fit im Kindergarten  
Selbstbehauptungstraining für Vorschulkinder (5-7 Jahre)

Doris Zäuner, zertifizierte Präventionstrainerin
Dienstag, 16.30 bis 17.30 Uhr
4 Termine ab 12. Januar 2027
Hohenburgschule, Saal 5
Teilnahmegebühr: 10 €/Termin
Mental und körperlich stark werden durch ermutigende Rollenspiele 
und Übungen für ein selbstbewusstes Kind mit klaren Botschaften und 
Signalen. Auch in kritischen Situationen. Bitte bringen Sie ein Handtuch 
mit.

3240� Fit in der Schule  
Selbstbehauptungstraining für Grundschüler (1. + 2. Klasse)

Doris Zäuner, zertifizierte Präventionstrainerin
Dienstag, 16.30 bis 17.30 Uhr
4 Termine ab 20. Oktober 2026
Hohenburgschule, Saal 5
Teilnahmegebühr: 10 €/Termin
Selbstbewusstes Auftreten durch gezielte Übungen und Rollenspiele 
mit viel Power und Spass führt zum klaren Handeln, auch in kritischen 
Situationen. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

ERNÄHRUNG/KOCHEN

1060� Türkisch Kochkurs – kreativ und gesund kochen
Sema La Roche, Reyhan Can, Senem Ceren Karatayli
Dienstag, 17.00 bis 20.00 Uhr
7 Termine ab 15. September 2026 (jeden 3. Dienstag im Monat)
Gebühr (pro Termin): 30 € zuzüglich 7 € für die Lebensmittel
Voranmeldung erforderlich!
Drei herzliche Gastgeberinnen – ein Fest für die Sinne!
Tauchen Sie ein in die Welt der Aromen: Wir laden Sie ein zu kulinari-
schen Erlebnissen voller Leidenschaft und Geschmack. Entdecken Sie 
traditionelle türkische Spezialitäten, kreative vegane Rezepte und viele 
weitere Gaumenfreuden. Kochen und Genießen -  das ist für uns 
Lebensfreude pur. Lassen Sie sich überraschen, inspirieren und ver-
wöhnen!

1070� Ayurveda – Kochworkshop
Maria Luisa Harnasch, Ayurveda Coach
Donnerstag, 11. März 2027, 17.00 bis 20.00 Uhr
Teilnahmegebühr: 45 € zuzüglich 3 € für die Rezepte
Voranmeldung erforderlich!
Ayurvedisch kochen ist viel einfacher, als viele denken – und der per-
fekte Einstieg in einen achtsamen, ganzheitlichen Lebensstil. Entdecke 
die Grundlagen der ayurvedischen Küche und lerne, wie du mit fri-
schen, regionalen Zutaten bekömmliche Gerichte zubereitest. Wir 
kochen gemeinsam ausgewogene Gerichte, die je nach Saison variie-
ren können. Der Workshop vermittelt moderne, verständliche Ayur-
vedaBasics, achtsame Zubereitung und viele praktische Tipps für zu 
Hause – ideal für Anfänger*innen und alle, die Ayurveda ganz unkom-
pliziert kennenlernen möchten.

Die Kurse finden in der Küche der Hohenburgschule, Schulstraße 
20, statt.

Bitte bringen Sie zu den Kursen folgendes mit:
1-2 Geschirrtücher, 1 Lieblings-Schnippelmesser, 1 Schneide-
brett und ein Behälter für die Mitnahme von übriggebliebenen 
Speisen

� Ich weiß, was ich kann!
Sie haben gerade einen VHS-Sprachkurs belegt?  

Oder Sie lernen schon seit einiger Zeit eine Fremdsprache?  
Egal, ob für Beruf, Schule, Studium, für den Urlaub oder nur  

für sich selbst – zeigen Sie schwarz auf weiß, was Sie gelernt 
haben! Mit einem telc Sprachenzertifikat.

Melden Sie sich direkt bei uns! 
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NATURKUNDLICHE EXKURSIONEN

1140� Pilzexkursion
Thomas Brandt, Pilzsachverständiger
1. Termin: Samstag, 19. September 2026, 14.00 Uhr
2. Termin: Samstag, 24. Oktober 2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt: Fischerhütte Kirrberg
Gebühr: Erwachsene 5 €
Der Pilzsachverständige Thomas Brandt beginnt mit einer kleinen the-
oretischen Einführung in die Pilzkunde. Es folgt eine zweistündige 
Exkursion, bei der alle gefundenen Pilze besprochen werden. Während-
dessen können auch Speisepilze gesammelt werden. Im Anschluss 
folgt eine abschließende Besprechung, bei der die gesammelten Pilze 
begutachtet und Fragen beantwortet werden.

AKADEMIE FÜR ÄLTERE
Leiterin: Patricia Hans

Ziel der „Akademie für Ältere“ ist es, den Beweis dafür anzutreten, dass 
Menschen im dritten Lebensabschnitt in fast allen Phasen ihres 
Altersverlaufes ihre Persönlichkeit weiterentwickeln können. Das 
Niveau der Veranstaltungen entspricht dem Standard der VHS, jedoch 
trägt die Struktur des Unterrichts dem Lernrhythmus der Teilneh-
mer*innen Rechnung nach dem Motto: Weiterbildung soll Freude 
machen!

Der Semesterbeitrag in Höhe von 80 € berechtigt zur Teilnahme an 
allen Veranstaltungen. Für die Teilnahme an den EDV-Kursen ist ein 
zusätzlicher Beitrag in Höhe von 25 € zu zahlen. 

Das Wintersemester wird in der Zeit vom 14. September bis 18. 
Dezember 2026 durchgeführt, das Sommersemester von März bis Juni 
2027. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der aktuellen Bro-
schüre der Akademie für Ältere.

Angaben zum Lehrbuch:
Bitte warten Sie mit dem Kauf  

des Lehrbuches bis zum Kursbeginn.  
Änderungen sind möglich.



Auszug aus dem Programm für das Wintersemester: 

Montag:
Fit in die Woche mit YOGA, Joshua Heyl
Kunsthistorische Reihe, Dr. Jutta Schwan
Qigong, Friedel Böhnlein
Französisch für Anfangende, Rita Guckert-Klein
Gedächtnistraining für neu Beginnende, Gabriele Grag
Gedächtnistraining für Geübte, Patricia Hans

Dienstag:
Balance & Core, Antonio Morreale
Umgang mit dem Handy/Smartphone I, Pia Tabellion-Grund

Mittwoch:
Englisch für Fortgeschrittene und WiedereinsteigerInnen, 
Johanna Schlawinski
Französisch – Konversation, Rita Guckert-Klein
Künstliche Intelligenz, Pia Tabellion-Grund
Philosophie, Dieter Oberkircher
Umgang mit dem Handy/Smartphone II, Pia Tabellion-Grund

Donnerstag:	
Italienisch für neu Beginnende, Antonietta Pacifico
Literaturkurs, Ingeborg Oberkircher
Spanisch für Fortgeschrittene, Teresa Stolz-Fernandez
Vorträge am Donnerstag, Friedel Böhnlein

Freitag:
Aquarellmalerei, Renate Frey
Französisch für Fortgeschrittene, Patricia Paillusson
PC-Club 50+, Pia Tabellion-Grund
Smalltalk – Die Kunst des kleinen Gesprächs, Annelie 
Faber-Wegener
Spanisch - Konversation, Maria de los Angeles Järkel
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64. HOCHSCHULWOCHE

eine gemeinsame Veranstaltung von VHS Homburg, Stadt Homburg 
und Medizinischer Fakultät

Montag: Eröffnungsveranstaltung, 19.00 Uhr, mit einem Festvortrag 
zu einem medizinischen Thema
Freitag: Lange Nacht der Wissenschaften, ab 17.00 Uhr, Medizinische 
Fakultät und Universitätsklinikum Homburg

Die Hochschulwoche wird im Frühjahr/Sommer 2027 stattfinden. 
Näheres zu den Veranstaltungen im Rahmen der Hochschulwoche 
entnehmen Sie bitte den Pressemitteilungen.
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3212� Mit Ayurveda gegen Stress – Workshop
Maria Luisa Harnasch, Ayurveda Coach
Donnerstag, 17.00 bis 18.30 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
2 Termine ab 22. Oktober 2026
Teilnahmegebühr: 24 € 
Ayurveda versteht Stress als Hinweis darauf, dass Körper, Geist und 
Alltag aus dem Gleichgewicht geraten sind. Mit einfachen Methoden 
– wie bewusster Ernährung, Atemübungen und kleinen Ruheinseln im 
Tagesablauf – lässt sich mehr Gelassenheit und innere Stabilität ent-
wickeln. Schon kleine Veränderungen können helfen, neue Energie zu 
tanken und besser mit Belastungen umzugehen. Der Workshop vermit-
telt praktische Impulse, um Stress nachhaltig zu reduzieren und das 
persönliche Wohlbefinden zu stärken.

3460� Mein Schutzschild gegen Krebs:  
Wie Sie Ihr Risiko im Alltag aktiv senken können

Dr. rer. nat. Julia Grimm
Donnerstag, 05. November 2026, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 13 €
Voranmeldung erforderlich!
Fast 40% aller Krebserkrankungen lassen sich durch einen gesunden 
Lebensstil vermeiden. Doch was bedeutet das konkret und wie viel 
Bewegung oder welche Ernährung schützt wirklich? In diesem Vortrag 
erfahren Sie wissenschaftlich fundiert, aber leicht verständlich, wie Sie 
Ihre Gesundheit effektiv stärken können. Ohne erhobenen Zeigefinger 
und ohne radikalen Verzicht werfen wir einen Blick auf die wichtigsten 
Säulen der Prävention: von zellschützenden Lebensmitteln über all-
tagstaugliche Bewegung bis hin zu Mythen rund um das Krebsrisiko. 
Erfahren Sie genau, welche Screenings (wie Mammographie, Darm- 
oder Hautkrebsvorsorge) ab welchem Alter sinnvoll sind und wie 
moderne Medizin heute hilft, Krankheiten zu verhindern, bevor sie ent-
stehen. Bringen Sie gerne Ihre Fragen mit zu einem interaktiven Abend, 
der Ihnen praktische Werkzeuge für mehr Lebensqualität und Sicher-
heit schenkt. Bitte Schreibzeug für persönliche Notizen mitbringen.

1610� KI – Die Welt in der Schultasche
Bertram Thiel
Montag, 07. September 2026, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 5 €
Was internationale KI heute leistet, ist beeindruckend: übersetzen, 
erklären, begleiten – rund um die Uhr, für jeden zugänglich. Doch wor-
auf kommt es beim Lernen wirklich an, wenn die Maschine so vieles 
kann? Wo endet das Staunen, wo beginnt das Verstehen? Denn Zugang 
allein ist noch kein Lernen. Dieser Vortrag verbindet Faszination mit 
Nachdenklichkeit und zeigt, warum gerade jetzt pädagogische Konzep-
te entscheidend werden. Diese Veranstaltung bietet mehr als einen 
Vortrag. Sie ist eine Einladung zum Dialog.

3450	 � Ratgeber Rentensteuer
Klaus-Peter Schäfer
Dienstag, 22. September 2026, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 15 €
Die Komplexität des Einkommensteuerrechts nimmt immer mehr zu, 
behalten Sie als Ruheständler, angehende Rentner und aktive Arbeit-
nehmer den Überblick, aber wie? Durch einen intensiven Steuercheck, 
basierend aufgrund langjähriger Beratungspraxis, lernen Sie viele neue 
Steuervorteile kennen und optimieren so Ihre Steuererklärung. Immer 
häufiger wird im Ruhestand die Steuererklärung Pflicht. Doch Freibe-
träge und Pauschalen helfen die Steuerlast zu begrenzen oder zu ver-
meiden. Bei dieser Informationsveranstaltung erhalten Sie durch nach-
vollziehbare Praxisbeispiele einen Überblick über alle Rentenarten und 
deren unterschiedliche Besteuerung (verbesserter Besteuerungsanteil 
Neurentner ab 2027: 84,5 %, anstatt 87 %). Sie erfahren mehr über 
aktuelle Steuererleichterungen wie Werbungskosten, Spenden, Alter-
sentlastungsbetrag, Vorsorgeaufwendungen, Handwerkerleistungen, 
außergewöhnliche Belastungen, … etc.  Auch die wichtigen Fristen 
werden genau erläutert. Sie bekommen fachliche Unterstützung zum 
Ausfüllen der komplexen Formulare. Aktuelle gesetzliche Neuerungen 
(z.B.: energetische Sanierung, Minijob, Doppelbesteuerung, Vermei-
dung von Verspätungszuschlägen, Aktivrente, …) sind lohnendes Wis-
sen. Der Kurs endet mit nützlichen Steuertipps und der Erörterung von 
persönlichen Fragen zum Thema.

EINZELVERANSTALTUNGEN



1520� Erbrecht für Immobilieneigentümer
Tanja Matheis, Fachanwältin für Erbrecht
Donnerstag, 14. Januar 2027, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 9 €
Die eigene Immobilie zählt nicht nur oft zum Hauptbestandteil des eige-
nen Vermögens, sondern hat auch nicht selten eine hohe emotionale 
Bedeutung für den bzw. die Eigentümer. Rund um das Erbrecht stellen 
sich juristische, auch aber auch organisatorische Fragen im Zusam-
menhang mit dem Immobilieneigentum. Wer sich diese Fragen zu spät 
stellt und keine Vorsorge für den Erbfall trifft, löst häufig eine nicht 
gewollte Rechtsfolge aus. Aber nicht nur die eigene Erbfolge ist für den 
Immobilieneigentümer wichtig. Er kann auch mit dem Erbfall eines 
Miteigentümers oder etwa eines Mieters konfrontiert werden. Der Vor-
trag behandelt daher unter anderem die Vorsorge durch Testament 
oder vorweggenommene Erbfolge, die eigene Absicherung, die Absi-
cherung des Partners, gesetzliche Erbfolge, testamentarische Erbfolge, 
Pflichtteilsanspruch, Grundbuch, Erbschaftssteuer, Versterben eines 
Mieters, Versterben eines Miteigentümers, Nachlasspflegschaft.

3451� Ratgeber Rentensteuer
Klaus-Peter Schäfer
Dienstag, 19. Januar 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 15 €
Die Komplexität des Einkommensteuerrechts nimmt immer mehr zu, 
behalten Sie als Ruheständler, angehende Rentner und aktive Arbeit-
nehmer den Überblick, aber wie ? Durch einen intensiven Steuercheck, 
basierend aufgrund langjähriger Beratungspraxis, lernen Sie viele neue 
Steuervorteile kennen und optimieren so Ihre Steuererklärung. Immer 
häufiger wird im Ruhestand die Steuererklärung Pflicht. Doch Freibe-
träge und Pauschalen helfen die Steuerlast zu begrenzen oder zu ver-
meiden. Bei dieser Informationsveranstaltung erhalten Sie durch nach-
vollziehbare Praxisbeispiele einen Überblick über alle Rentenarten und 
deren unterschiedliche Besteuerung (verbesserter Besteuerungsanteil 
Neurentner ab 2027: 84,5 %, anstatt 87 %). Sie erfahren mehr über 
aktuelle Steuererleichterungen wie Werbungskosten, Spenden, Alter-
sentlastungsbetrag, Vorsorgeaufwendungen, Handwerkerleistungen, 
außergewöhnliche Belastungen, … etc.  Auch die wichtigen Fristen 
werden genau erläutert. Sie bekommen fachliche Unterstützung zum 
Ausfüllen der komplexen Formulare. Aktuelle gesetzliche Neuerungen 
(z.B.: energetische Sanierung, Minijob, Doppelbesteuerung, Vermei-
dung von Verspätungszuschlägen, Aktivrente, …) sind lohnendes Wis-
sen.
Der Kurs endet mit nützlichen Steuertipps und der Erörterung von per-
sönlichen Fragen zum Thema.

1700� Maschinenmensch? Halb Maschine, halb Mensch –  
ist das unsere Zukunft?

Bernd Mathieu, Autor
Montag, 16. November 2026, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Gebühr: 11 €
Neue technische Möglichkeiten bieten viele Vorteile für den Menschen 
in der Arbeitsentlastung und Medizin. Und jetzt haben wir eine Maschi-
ne erfunden, die uns das Denken abnimmt – die Künstliche Intelligenz. 
Die humanoiden Roboter laufen massenhaft von den Produktionsbän-
dern, um in den kommenden Jahren Teil unseres Alltags zu werden. 
Wie verändert all das unser Menschsein? Auf Grundlage seines Kon-
zepts „Maschinenmensch“ geht Bernd Mathieu tiefgehenden Fragen 
rund um das Thema Mensch und Maschine nach, beleuchtet dabei 
verschiedene Aspekte aus gesellschaftlichen, philosophischen und 
psychologischen Perspektiven heraus.
Im Fokus:
• T�olle Gadgets oder Übergang in ein neues Menschsein: Handy, KI und 

Co. – Ende des „natürlichen“ Menschseins?
• �Cyborg: Werden wir in Zukunft halb als Mensch und halb als Maschi-

ne existieren?
• �Die Arbeitswelt: Der Mensch als Verlierer im Wettlauf mit moderner 

Technologie?
• Verliebt in einen Roboter – neue Formen von Beziehung?
Das Herzstück der Veranstaltung ist der Austausch mit den Teilneh-
menden – ein offenes Forum, das Perspektiven verbindet, Fragen 
zulässt und Denkräume öffnet. Diese Veranstaltung richtet sich an alle, 
die sich ernsthaft über die Weiterentwicklung der Menschen Gedanken 
machen und austauschen möchten. Der Referent Bernd Mathieu 
beschäftigt sich intensiv mit Zukunftstrends und vor allem mit dem 
Thema Künstliche Intelligenz. Dabei interessiert ihn vor allem, wie sich 
unser Erleben als Mensch in dieser rasanten Entwicklung verändert 
und worauf wir unseren Fokus lenken sollten, um dauerhaft menschlich 
und möglichst zufrieden leben zu können.

1120� Der lange Kampf der Frauen um Zugang zum Wissen
Iwona Wiemer
Dienstag, 17. November 2026, 18.30 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 5 €
Obwohl Wissenschaftler wie Fritjof Capra, Humberto Maturana, David 
McClelland … der Ansicht sind, dass „die  Anfänge  des geistigen 
Lebens von einer weiblichen Dominanz /…/ geprägt zu sein scheinen“, 
doch mit dem Aufkommen des Patriarchats galten Frauen als Wesen 
mit geringen intellektuellen Fähigkeiten, und es dauerte Tausende von 
Jahren, bis sie denselben Zugang zu Wissen erhielten wie Männer. Wie 
gelang es ihnen, dieses Ziel zu erreichen?
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1612� KI – Die Welt in der Schultasche
Bertram Thiel
Dienstag, 26. Januar 2027, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 5 €
Was internationale KI heute leistet, ist beeindruckend: übersetzen, 
erklären, begleiten – rund um die Uhr, für jeden zugänglich. Doch wor-
auf kommt es beim Lernen wirklich an, wenn die Maschine so vieles 
kann? Wo endet das Staunen, wo beginnt das Verstehen? Denn Zugang 
allein ist noch kein Lernen. Dieser Vortrag verbindet Faszination mit 
Nachdenklichkeit und zeigt, warum gerade jetzt pädagogische Konzep-
te entscheidend werden. Diese Veranstaltung bietet mehr als einen 
Vortrag. Sie ist eine Einladung zum Dialog.

1521� Vorsorgevollmacht & Patientenverfügung
Klaus Herrmann, Fachanwalt für Erbrecht, VorsorgeAnwalt
Dienstag, 16. Februar 2027, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 9 €
Jedem Menschen kann es passieren, dass er Dinge nicht mehr selbst 
erledigen kann oder will, sei es aufgrund des Alters oder von Krankhei-
ten. Auch Sie können eines Tages auf Hilfe anderer angewiesen sein. Mit 
einer Vorsorgevollmacht legen Sie in guten Zeiten fest, wer Ihnen später 
helfen darf. Selbst Ihr Ehegatte und Ihre eigenen Kinder dürfen Sie ohne 
Vollmacht nicht vertreten. Haben Sie keinen Bevollmächtigten, wird 
Ihnen vom Gericht ein Betreuer – ggf. also eine für Sie völlig fremde 
Person – zugewiesen. Auch eine Patientenverfügung ist von immenser 
Wichtigkeit, damit Sie jetzt bestimmen, ob in bestimmten Situationen 
auch eine Behandlung abgebrochen werden kann. Der Bundesgerichts-
hof stellt indessen hohe Anforderungen an die Wirksamkeit und Eindeu-
tigkeit einer Patientenverfügung! Insbesondere viele Ankreuzformulare 
und Internet-Vordrucke genügen diesen Anforderungen nicht (mehr)! Sie 
sollten daher für den Ernstfall eine Vorsorgevollmacht erteilen.

3830� Selbstfürsorge ist mehr als eine Kaffeepause
Heike Bauer, psychologische Beraterin
Mittwoch, 24. Februar 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 9 €
Selbstfürsorge bedeutet mehr als kurze Auszeiten oder kleine Pausen 
im Alltag. In diesem Vortrag geht es um nachhaltige Selbstverantwor-
tung, das Wahrnehmen eigener Bedürfnisse und alltagstaugliche For-
men von Selbstfürsorge – jenseits von Perfektion und Selbstoptimie-
rung.

1701� Liebe – die zentrale Kraft in unserem Leben? 
Getragen, gehalten, geborgen oder einsam und isoliert?

Bernd Mathieu, Autor
Montag, 25. Januar 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Gebühr: 11 €
Die Liebe – heiß begehrt und nie erreicht? Unsere Welt wird immer 
technischer. Algorithmen bestimmen zunehmend, was Menschen den-
ken und fühlen. Welchen Einfluss hat da heute noch das alte Konzept 
der Liebe. Was ist überhaupt Liebe? Wo kommt sie her? Was bewirkt 
Liebe überhaupt?
Mit einer Erfahrung als Trauredner, psychologischer Berater und offe-
ner Geist eröffnet Bernd Mathieu ganz neue und vielfältige Betrach-
tungsweisen zum Thema Liebe. Dabei geht er vor allem der Frage 
nach: Wie kann ich selbst liebesfähiger werden?
Im Fokus:
• Formen der Liebe wie Selbstliebe, Nächstenliebe und Gottesliebe
• �Sich selbst annehmen und mit tiefen, unerfüllten Bedürfnissen 

umgehen
• �Kuscheltherapie & Co.: Was bringen therapeutische Konzepte mit 

Berührung?
• �Übersexualisiert und körperfeindlich? Welchen Weg geht unsere 

Gesellschaft?
• Verliebt in einen Roboter – neue Formen von Beziehung?
• Aus der Einsamkeit ausbrechen? Wie kann das gelingen?
• Erfüllende Partnerschaft – welche Grundlagen braucht es dafür?
• Ja zur Liebe: Freundschaften, Natur, Musik, Partnerschaft…
Das Herzstück der Veranstaltung ist der Austausch mit den Teilneh-
menden – ein offenes Forum, das Perspektiven verbindet, Fragen 
zulässt und Denkräume öffnet. Diese Veranstaltung richtet sich an alle, 
die sich mit tiefer Ehrlichkeit und Selbstreflexion mit dem Thema Liebe 
auseinandersetzen möchten. Der Referent Bernd Mathieu selbst hat 
die Liebe ganz in den Mittelpunkt seines Lebens gerückt. Er hat einen 
Podcast „Ja zur Liebe“ und einen Youtube-Kanal „Ja zur Liebe“. Er 
sagt: „In dieser Zeit mit erdrückenden Krisen möchte ich bewusst den 
Blick auf das Gute und ganz zentral auf die Liebe lenken.“
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1800� Photovoltaik: Energieautarkie für das Eigenheim
Carl Gross
Donnerstag, 15. April 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 5 €
Dieser Kurs gibt Einblicke in die Funktionsweise und den Alltag mit 
einem Elektrofahrzeug. Es werden verschiedene Arten der E-Mobilität 
gezeigt und die Funktionsweise von elektrischen PKW erklärt. Die Ver-
anstaltung ist für alle geeignet, die neu in das Thema einsteigen oder 
noch etwas dazulernen wollen. Individuelle Themen können adressiert 
und diskutiert werden. 

3831� Segel setzen - Umbrüche als Aufbruch erleben
Heike Bauer, psychologische Beraterin
Mittwoch, 21. April 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 9 €
Veränderungen gehören zum Leben, sind aber oft mit Unsicherheit 
verbunden. Dieser Vortrag eröffnet andere Perspektiven um Übergänge 
bewusst zu gestalten, eigene Ressourcen zu aktivieren und Umbrüche 
als Chance für Neuorientierung zu nutzen.

1522� Anwaltlich rechtssicher formuliertes Testament –  
Vermeidung von Streit und Kosten nach dem Todesfall 

Klaus Herrmann, Fachanwalt für Erbrecht, VorsorgeAnwalt
Donnerstag, 22. April 2027, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 9 €
Immer noch besteht bei künftigen Erblassern und Erben die Ansicht, 
dass die gesetzlich geregelte Erbfolge ohne Testament den Regelfall für 
die Vermögensnachfolge nach dem Tode darstellt.
Dies erweist sich zunehmend als großer Irrtum mit oft fatalen Folgen 
für das gesamte Familienvermögen. Insbesondere für eine entstehende 
Erbengemeinschaft, die ein äußerst unflexibles Gebilde darstellt, müs-
sen testamentarischen Regelungen getroffen werden. Der Vortrag 
nennt die häufigsten Versäumnisse und stellt dar, wie man effektive 
und rechtssichere Anordnungen erstellt.

1121� Versailles und seine Möterssen. Die Macht der Frauen
Iwona Wiemer
Dienstag, 09. März 2027, 18.30 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 5 €
Versailles und seine Möterssen. Die Macht der Frauen
Königliche Ehen waren nie eine Herzensangelegenheit, sondern eine 
Frage der Staatsräson. Mit seiner Ehefrau im Bett erfüllte der König sei-
ne Pflicht, einen Thronfolger zu zeugen. Das Vergnügen im Bett fand 
der König bei seiner Geliebten, der Mätresse.  Die vom König geliebten, 
vom Volk verhassten Mätressen schwelgten in Reichtum, hatten Macht 
und Einfluss. Traum jede Hofdame. Doch wer hoch zu Ross reitet, kann 
tief fallen.

3430� Achtsamkeit und Meditation – der Weg zu sich selbst
Vlada Tarrach, Ärztin
Wochenendkurs
Freitag, 19. März 2027, 18.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, 20. März 2027, 09.00 bis 12.00 Uhr
Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 35 €
Achtsamkeit (Mindfulness) - „das Bewusstsein, das dadurch auftaucht, 
dass man mit Absicht, im gegenwärtigen Moment und ohne zu urteilen, 
dem Sich entfalten von Erfahrungen von Moment zu Moment Aufmerk-
samkeit schenkt“ - definierte J. Kabat-Zinn, Begründer der Achtsam-
keitsbewegung in Medizin und Psychotherapie. An den zwei Kurstagen 
können Sie die Grundlagen der Achtsamkeitsmeditation erlernen. Viele 
praktische Übungen in Ruhe und Bewegung (Yoga und Gehmeditation) 
werden abwechselnd mit Kurzvorträgen angeboten. Der Kurs ist für 
Anfänger und Erfahrene geeignet. Sie können auch neue Impulse zum 
Selbststudium mitnehmen, aber auch die Zeit nutzen, um zu mehr 
Ruhe, Klarheit und Gelassenheit zu kommen.
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Sie können einen bestimmten Kurs buchen oder 
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Fortbildungsserie zu „Klimawandel – Herausforderung für  
Nachhaltigkeit und Gesundheit“ im Wintersemester 2026/2027  

an der medizinischen Fakultät Homburg Saar
 
Der Klimawandel (einige sprechen bereits von Klimakatastrophe) ist 
mittlerweile ein wissenschaftlich anerkanntes Faktum und führt bereits 
jetzt zu spürbaren Auswirkungen auf die Gesundheit. Diese medizini-
schen Folgen werden unsere Gesellschaft und das Gesundheitswesen 
in den nächsten Jahrzehnten begleiten und vor Herausforderungen 
stellen. Aber nicht nur die Versorgung im Gesundheitswesen muss sich 
auf die erwartbaren Veränderungen einstellen. Gleiches gilt auch für 
die Frage, wie Klimaschutz und Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen 
gefördert werden können, u.a. durch klimafreundliche Mobilität oder 
baulich-energetische Verbesserungen.
Die Fortbildungsserie, die gleichzeitig als Wahlpflichtfach für Medizin-
studierende (Vorklinik und Klinik), als Lehrangebot für den Studiengang 
„Ernährungsmedizin und Diätetik“, als Informationsveranstaltung für 
die approbierte Ärzteschaft (in Zusammenarbeit mit der Ärztekammer 
des Saarlandes) sowie (in Zusammenarbeit mit der VHS Homburg) der 
interessierten Öffentlichkeit angeboten wird, versucht diese Aspekte 
aufzugreifen und über die einzelnen Entwicklungen sowie deren Rück-
kopplung auf das Gesundheitswesen wissenschaftlich fundiert zu infor-
mieren. 
Dabei werden im Wintersemsester 2026/2027 auch wieder Tandem-
vorträge stattfinden, bei denen die Zusammenhänge zwischen Natur-
wissenschaft und Medizin beleuchtet werden sollen (grün hinterlegt). 
Die Vorträge finden jeweils mittwochs von 17.00 (s.t.) bis 18.30 Uhr in 
hybridem Format statt. Der entsprechende Link für die Veranstaltung 
ist:

Voraussichtlich finden die Vorlesungen im Seminarraum 5 des Gebäu-
des 35 (Hörsaalgebäude) statt. Die Klärung hierzu ist im Gange. Die 
Vorträge dauern in der Regel 60-75 Minuten (bei Tandemvorträgen gilt 
diese Zeit für beide Vorträge), und eine Diskussionsrunde am Ende 
jedes Vortrags ist vorgesehen.
Die Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer des Saarlandes 
beantragt.

1523� Der Erbfall – was ist zu beachten?
Tanja Matheis, Fachanwältin für Erbrecht
Dienstag, 27. April 2027, 19.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 3
Teilnahmegebühr: 9 €
Tritt der Erbfall ein, ergeben in einer sehr schweren Lebenssituation 
eine Vielzahl rechtlicher, aber auch praktischer Fragen:
• �Ich komme als Erbe in Betracht, soll ich ausschlagen oder die Erb-

schaft annehmen?
• �Wie erhalte ich Auskünfte über den Nachlass?
• �Brauche ich einen Erbschein?
• �Ich habe ein Testament gefunden, was mache ich damit?
• �Ich bin im Testament genannt, was nun?
• �Bin ich Erbe oder Pflichtteilsberechtigter?
• �Ich bin Teil einer Erbengemeinschaft, wer ist wofür zuständig und wie 

kommen wir zu einer Aufteilung des Erbes?
• �Wer trägt die Beerdigungskosten?
• �Was wird aus dem Ferienhaus im Ausland?
Zur Einordnung dieser Fragen und zur Aufklärung einiger gängiger 
Missverständnisse soll der Vortrag einen Überblick über die gesetzliche 
und testamentarische Folge nach deutschem Erbrecht, das Pflichtteils-
recht, das gerichtliche Nachlassverfahren sowie die Rechte und Pflich-
ten innerhalb einer Erbengemeinschaft vermitteln.   

1801� Photovoltaik: Energieautarkie für das Eigenheim
Carl Gross
Donnerstag, 17. Juni 2027, 18.00 Uhr, Hohenburgschule, Saal 2
Teilnahmegebühr: 5 €
Dieser Kurs gibt Einblicke in die Funktionsweise und den Alltag mit 
einem Elektrofahrzeug. Es werden verschiedene Arten der E-Mobilität 
gezeigt und die Funktionsweise von elektrischen PKW erklärt. Die Ver-
anstaltung ist für alle geeignet, die neu in das Thema einsteigen oder 
noch etwas dazulernen wollen. Individuelle Themen können adressiert 
und diskutiert werden. 
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Homburger Meisterkonzerte*
im Kulturzentrum Saalbau
Beginn jeweils um 19.30 Uhr

1. Konzert
Vogler Quartett
Geister Duo (David Salmon und Manuel Viellard, Klavier)
Donnerstag, 01. Oktober 2026
(In Kooperation mit den Kammermusiktagen)

2. Konzert
Lea Birringer, Violine
Esther Birringer, Klavier
Donnerstag, 29. Oktober 2026

3. Konzert
Grigori Sokolov, Klavier
Tba
Freitag, 04. Dezember 2026

4. Konzert
Antje Weithaas, Violine
Marie-Elisabeth Hecker, Cello
Martin Helmchen, Klavier 
Donnerstag, 28. Januar 2027

5. Konzert
Johanna Summer, Klavier
Donnerstag, 11. Februar 2027

6. Konzert
Ramon Ortega, Oboe
Zagreb Soloists
Leitung: Markus Korselt
Donnerstag, 11. März 2027

7. Konzert
Carlotta Dalia, Gitarre
Donnerstag, 22. April 2027

8. Konzert
Vsevolod Zavidov, Klavier
Donnerstag, 27. Mai 2027

*) �Karten für die Konzerte sind in der  

Tourist-Info Homburg erhältlich.

Notizen:



GÄSTEFÜHRUNGEN in und um Homburg
• �05.09.2026 – Jutta Klicker: Alle in einem Boot – Achtsamkeitstag am Kloster Wör-

schweiler; Anmeldung erforderlich

• �06.09.2026 - Waltraut Zimmermann: „Abenteuertour durch den Wald für Kinder“; 
Anmeldung erforderlich unter waltrautzimmermann@web.de

• �13.09.2026 - Thomas Klein: „Der Schlossberg - eine wechselhafte Geschichte“ im 
Rahmen des Tages des offenen Denkmals ®, Anmeldung empfohlen

• �10.10.2026 - Jutta Klicker: „Meditative Wanderung von der Glasarche über Schloss 
Gutenbrunnen zur Klosterruine“; Anmeldung erforderlich

• �14.10.2026 - Matthias Wachmann: Familienführung durch die Schlossberghöhlen auf 
den Schlossberg; Anmeldung empfohlen

• �17.10.2026 - Thomas Klein: „Das versunkene Schloss Karlsberg - Wanderung durch 
die barocke Geschichte Homburgs“; Anmeldung erforderlich

• �Mit kurzfristiger Terminierung – Kerstin Lischer: „Saarperlen – die Sekt- & 
Weingenuss-Tour in Homburg“; Anmeldung und Vorkasse erforderlich

Die Termine der Gästeführungen in 2027 stehen noch nicht fest. Geplant ist u. a. neben 
den oben aufgeführten Touren

• �Peter Hartmann: Der Bliesgau-Ölweg (mit Verkostung von lokalen Speiseölen) 

Infos, Anmeldungen und Gruppenbuchungen, sofern nicht anders vermerkt,  
bei der VHS oder in der Tourist-Info Homburg (06841/101820 oder  
touristik@homburg.de)

Infos auch unter https://www.homburg.de/leben-in-homburg/touristisches/ 
gastefuhrungen und https://www.homburg.de/veranstaltungen

=> Alle genannten Gästeführungen sind nach Absprache für Gruppen auch zum 
Wunschtermin buchbar
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Weitere Gästeführungen für Gruppen auf Anfrage:
• �verschiedene Gästeführer*innen: Homburg entdecken (allgemeine bzw. historische 

Führung); gegen Aufpreis auch in Englisch, Französisch und Italienisch möglich

• �Eugenie Holland: „Gästeführung in Homburg mit Hörkomfort“; individuelle  
Schwerpunkte möglich sowie „Mit dem Rad / E-Bike durch 2000 Jahre Geschichte“; 
technisch einwandfreie Räder sowie Helme sind mitzubringen; Dauer: ca. 3 Std.

• �Kerstin Lischer: „Musikalische Brunnenreise“, Hula-Hoop Workout an kulturellen Orten 
in Homburg (eigener Gewichtsreifen ist mitzubringen; gegen Aufpreis auch in engli-
scher Sprache möglich), diverse Führungen zu den Themen Kunst und Kultur, auch als 
Kostümführung sowie Geführte E-Bike-Tour in und um Homburg (eigenes E-Bike ist 
mitzubringen, gegen Aufpreis auch in englischer Sprache möglich)

• �Lotte Nargang: Willkommen, welcome, benvenuto, bienvenida in Homburg – kulinari-
scher Multi-Kulti-Rundgang mit Einkehr in verschiedene Gaststätten und Restaurants 
unterschiedlicher Länder; Anmeldung unter nargang@online.de

• �Brigitte Schmidt-Jähn: „Willkommen in Homburg – (nicht nur) für Neubürger“;  
„Die Geschichte der Pfälzischen Heil- und Pflegeanstalt im Universitätsklinikum des 
Saarlandes“ sowie „Das Universitätsklinikum des Saarlandes heute und seine 
Geschichte“

• �Gerhard Schmidt: „Gästeführungen in Homburg und Umgebung - wählen Sie Ihr 
Wunschthema. Herr Schmidt geht gerne auf Ihre Wünsche ein und macht eine indivi-
duelle Gästeführung für Sie oder Ihre Gruppe.

• �Wolfgang Schöpfer: historische Stadtführung, auch in englischer Sprache

• �Andreas Christian Schröder: „Cooles Homburg – (nicht nur) für Neubürger“;  
„Die Schönen der Nacht“ (Fledermauswanderung), „Reisen für Alle - mit Hörkomfort“ 
(barrierefreier Stadtbummel)

• �Petra Stark und Waltraut Zimmermann: „Damals trifft heut‘ … die amüsante 
Anekdotentour“; Infos unter stark-homburg@t-online.de oder 06841-9732027

• �Petra Stark: Magd Greta und die schwarz‘ Katz‘  sowie „Magd Greta und die Weih-
nachtsbräuche“(Kostümführungen); Infos unter stark-homburg@t-online.de oder 
06841-9732027

• �Waltraut Zimmermann: individuell gestaltete Kinderführungen und –wanderungen für 
Schulen, Geburtstage oder als Freizeitgestaltung; auch als Kostümführung buchbar 
sowie „Die Witwe von de Wärtschaft“ (Kostümführung); Infos unter waltrautzimmer-
mann@web.de

Externe Anbieter:
• ��Marcela Knerr: verschiedene Wildkräuterführungen mit allen Sinnen; Infos unter 

06332-905409 oder info@vitalart-praxis.de
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HINWEISE
Zur freundlichen Beachtung

Teilnahme:
An den Veranstaltungen der Volkshochschule kann jede/jeder teilnehmen.
Studienjahr:
07. September 2026 bis 25. Juni 2027, Ferien wie in den allgemeinbilden-
den Schulen
(Herbstferien: 05. bis 16. Oktober 2026, Weihnachtsferien: 21. bis 31. 
Dezember 2026; Winterferien: 08. bis 12. Februar 2027; Osterferien:  
30. März bis 09. April 2027)
Auskunft:
Geschäftsstelle der Volkshochschule im Rathaus, Am Forum, Telefon 
06841/101-106. Öffnungszeiten: montags bis donnerstags von 08.30 bis 
12.00 Uhr, freitags von 08.30 bis 11.00 Uhr, montags und dienstags von 
14.00 bis 16.00 Uhr, donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr; Rücksprachen 
mit dem Leiter: nach Vereinbarung.

Anmeldung:
a) zu den Sprachkursen
Die Anmeldung erfolgt beim Kursleiter zu Beginn des Kurses durch Eintra-
gen in das Anmeldeformular.
b) zu allen anderen Kursen
Die Anmeldung erfolgt auf der Geschäftsstelle (telefonisch, schriftlich oder 
persönlich).
Anmeldungen gelten stets für die Dauer der Kurse. Mit der Anmeldung 
kommt zwischen den Teilnehmenden und der Volkshochschule Homburg 
ein Vertrag zustande.
Bitte kommen Sie auf jeden Fall zum ersten Kurstermin. Über unver-
meidliche Kursänderungen oder Kursausfall werden Sie rechtzeitig 
informiert.
Fälligkeit der Zahlungen:
Die Kursentgelte sind mit Beginn der Kurse und Arbeitsgemeinschaften 
fällig, spätestens bis zum 3. Kursabend (ausgenommen Computerkurse!). 
Die Anzahl der beim 2. Kurstermin verbindlich angemeldeten Teilnehmen-
den ist ausschlaggebend für den Staffelpreis. Dieser gilt für die gesamte 
Dauer des Kurses und ist auch von Teilnehmenden zu zahlen, die später in 
den Kurs einsteigen (siehe Tabelle Seite 12!).
Die Anwesenheit wird in Teilnahmelisten erfasst und danach der Zahlungs-
eingang überprüft. Fernbleiben entbindet nicht von der Zahlungsverpflich-
tung. Bei Abmeldungen nach dem ersten Kurstermin wird ein Betrag von 
10 % der Kursgebühren fällig. Bei Abmeldung nach der Hälfte des Kurses 
erfolgt keine Erstattung der Kursgebühren. Die Abmeldung muss bei der 
Geschäftsstelle erfolgen.
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Zahlweise:
Die Kursteilnehmer können wählen zwischen Banküberweisung oder Last-
schrifteinzug. Bei Angabe von IBAN (bei Auslandskonten auch BIC) auf dem 
Anmeldeformular wird die Kursgebühr nach Kursbeginn eingezogen. Das 
erspart den Teilnehmenden Mühe und Kosten. Bitte beachten Sie, dass – 
durch SEPA bedingt – zwischen dem veranlassten Lastschrifteinzug und 
der Belastung Ihres Kontos mehrere Tage vergehen können. Bei Vorträgen 
wird die Gebühr an der Abendkasse erhoben.
Teilnahmebescheinigung:
Für alle Kurse der Volkshochschule kann eine Teilnahmebescheinigung 
ausgestellt werden, wenn der Unterricht zu mindestens 80 % besucht wur-
de. Die Dozentinnen und Dozenten nehmen Ihren Wunsch entgegen. Sie 
können sich auch an die Geschäftsstelle wenden.
Gebührenermäßigung:
Schüler, Studierende, Auszubildende, Empfänger von Bürgergeld, Men-
schen mit Behinderung und in finanzieller Notlage können eine Gebühren
ermäßigung erhalten. Die Ermäßigung gilt nicht für einige EDV-Kurse, 
Schulabschlüsse, Zertifikatskurse und Veranstaltungen im Freizeitbereich.
Mindestteilnehmerzahl:
Die Teilnehmerzahl für einen Kurs oder eine Arbeitsgemeinschaft soll 10 
betragen. Bei geringerer Beteiligung steht es der Leitung der Volkshoch-
schule frei, diese Kurse durchzuführen, zusammenzulegen oder ausfallen 
zu lassen (vgl. Informationen Seite 12).
Lernmittel:
Die Lehrbücher werden zu Kursbeginn von den Kursleitenden bekannt gegeben. 
VHS-Mitgliedschaft:
Mitglied bei der Volkshochschule kann jeder werden. Die Geschäftsstelle 
nimmt die Anmeldungen gerne entgegen. Der Mitgliedsbeitrag in Höhe von 
6 € für ein Jahr ist zu Jahresbeginn zu entrichten. Die Mitglieder werden 
um ihre Mitarbeit an der Ausgestaltung des Programms gebeten. Wünsche 
und Anregungen werden jederzeit entgegengenommen.
Hausordnungen:
Die Hausordnungen sind bitte einzuhalten! Die Volkshochschule ist Gast in 
fremden Räumen. Wir bitten, die Räume sauber und ordentlich zu hinter-
lassen und die Einrichtungsgegenstände schonend zu behandeln. 
Haftung:
Für Schäden (Unfälle und Abhandenkommen von Gegenständen) während 
der Arbeitsgemeinschaften, Kurse, Veranstaltungen und Exkursionen über-
nimmt die Volkshochschule keine Haftung. Die Teilnehmenden der Gym-
nastikkurse sind gegen Unfall versichert. 
Die VHS führt keine Studienreisen durch. Von VHS-Kursleitenden organi-
sierte Reisen sind private Reisen. Die Teilnehmenden müssen selbst für 
ausreichenden Versicherungsschutz sorgen.
Programmänderungen:
Bei der Vielzahl der Veranstaltungen können sich Terminverschiebungen 
oder Änderungen ergeben. Sie werden durch die Presse, Facebook und auf 
unserer Homepage rechtzeitig bekannt gegeben.
Zusammenarbeit mit Presse und Rundfunk:
Bitte achten Sie auf die Ankündigungen in der Presse und in den Sendun-
gen von Radio Homburg, die sich vorbildlich der Bildungsarbeit der Volks-
hochschule annehmen.
Internet:
Die VHS Homburg haftet nicht für Schäden, die durch  
die Nutzung der im Internet angebotenen Informationen  
hinsichtlich der Kurse und Veranstaltungen entstehen.
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Marktplatz 8, 66424 Homburg
Tel. 06841 101 680/1
E-Mail: stadtbibliothek@homburg.de
Internet: www.stadtbibliothek.homburg.de
Onleihe: www.onleihe.de/homburg

In Zusammenarbeit mit der Volkshochschule bietet die Stadtbibliothek 
den Kursteilnehmer*innen Medien an, die sie zur Ergänzung und Ver-
tiefung der Kurse und Vorträge benötigen. Ob für die Fort- und Weiter-
bildung oder zur Freizeitgestaltung: In der Stadtbibliothek finden Sie 
bestimmt, was Sie suchen. Ihre Stadtbibliothek kann Ihnen darüber 
hinaus durch den auswärtigen Leihverkehr nahezu jedes Medium 
besorgen. Die Hauptstelle am Marktplatz bildet zusammen mit den fünf 
Zweigstellen in den einzelnen Stadtteilen eine Informations- und 
Medieneinrichtung mit einem Bestand von rund 50.000 Einheiten. 
Bereits Kleinkinder finden Bilder- und später Ihre Erstlesebücher, 
Kamishibais und Bilderbuchkinos. Die Stadtbibliothek nimmt an dem 
Programm „Lesestart – Drei Meilensteine für das Lesen“ teil und bietet 
den Kurs „Leseführerschein“ an. Der Jugendbereich hält spannende 
Literatur sowie Schüler- und Lektürenhilfen bereit. Für den Berufsein-
stieg sind Medien zum Thema Bewerbung und Einstellungstest vorhan-
den. Zum Ausleihbestand gehören weiter aktuelle Bestseller, Romane, 
Sachbücher, Zeitschriften, CDs und DVDs wie auch fremdsprachige 
Literatur. E-Books, E-Audios und E-Videos können Sie in der Hombur-
ger Onleihe kostenlos herunterladen. Im Medienbestand der Stadtbib-
liothek kann jeder Internet-Nutzer 24 Stunden, 365 Tage im Jahr 
recherchieren. Ein Kopierer und ein Benutzer-PC mit Internetanschluss 
und Drucker stehen ebenso zu Ihrer Verfügung. Die Medienausleihe ist 
kostenlos. Zur Anmeldung bringen Sie bitte Ihren Personalausweis mit. 

79

Öffnungszeiten der Hauptstelle
Montag	 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag	 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch	 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag	  nach Vereinbarung
Freitag	   9.00 - 13.00 Uhr

Öffnungszeiten der Zweigstellen
Das Angebot in den Zweigstellen sind Kinder- und Jugendmedien.

Sonnenfeldschule, Ringstraße
E-Mail: stbsonnenfeld@homburg.de
Montag	   9.00 - 13.00 Uhr

Erbach, Langenäckerschule, Thomastraße
Dienstag	   9.30 - 13.30 Uhr

Erbach, Luitpoldschule, Luitpoldstraße
E-Mail: stbluitpold@homburg.de
Dienstag	   9.00 - 11.00 Uhr

Bruchhof-Sanddorf, Grundschule, Rosenstraße
Montag	  9.30 - 13.30 Uhr

Kirrberg, Grundschule, Am Dorfplatz
E-Mail: stbkirrberg@homburg.de
Freitag	 11.00 - 15.00 Uhr

Die Zweigstellen sind in den Ferien und an schulfreien Tagen 
geschlossen!
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Hauptstelle.
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Die Kompetenzstufen des Gemeinsamen europäischen  
Referenzrahmens

Elementare Sprachverwendung

Niveau A1 (insgesamt 100 – 200 Unterrichtsstunden)

Hören: Kann verstehen, wenn langsam und deutlich gesprochen wird, 
wenn der Gesprächspartner wiederholt und umformuliert, wenn es sich 
um konkrete Dinge zur eigenen Person oder dem eigenen Umfeld han-
delt (z. B. Familie, Wohnort). Kann einfache kurze Anweisungen und 
Erklärungen (z. B. Wegbeschreibung) verstehen.
Sprechen: Kann einfache Fragen stellen und beantworten, sofern es 
sich um unmittelbar notwendige Dinge und um sehr vertraute Themen 
handelt (eigene Person, Wohnort, Wohlbefinden, Beruf). Kann Angaben 
mit Zahlen (Preise, Uhrzeiten) machen. Kann um etwas bitten, kann 
jemanden begrüßen und vorstellen.
Lesen: Kann einzelne vertraute Namen, Wörter und ganz einfache Sät-
ze verstehen, z. B. auf Schildern, Plakaten oder in Katalogen oder den 
Inhalt mit visuellen Hilfen erschließen.
Schreiben: Kann kurze einfache Postkarten schreiben, z. B. Ferien
grüße. Kann auf Formularen, z. B. in Hotels, Namen, Adresse, Nationa-
lität usw. eintragen.

Niveau A2 (circa 200 – 500 Unterrichtsstunden)

Hören: Kann einzelne Sätze und die gebräuchlisten Wörter verstehen, 
wenn es um für sie/ihn wichtige Dinge geht (z. B. sehr einfache Infor-
mationen zur Person und zur Familie, zum Einkaufen, zur Arbeit, nähe-
ren Umgebung). Versteht das Wesentliche von kurzen, klaren und ein-
fachen Mitteilungen und Durchsagen.
Sprechen: Kann sich in einfachen, routinemäßigen Situationen verstän-
digen, wenn es um einen einfachen, direkten Austausch von Informa-
tionen und um vertraute Themen und Tätigkeiten geht. Kann ein sehr 
kurzes Kontaktgespräch führen (begrüßen, danken, entschuldigen, 
Einladungen aussprechen). Kann mit kurzen Sätzen und einfachen Mit-
teln Familie, andere Leute, Wohnsituation, Ausbildung, gegenwärtige 
oder letzte berufliche Tätigkeit beschreiben.
Lesen: Kann ganz kurze, einfache Alltagstexte lesen (z. B. Anzeigen, 
Prospekte, Speisekarten oder Fahrpläne), konkrete, vorhersehbare 
Informationen entnehmen und kurze, einfache, persönliche Briefe ver-
stehen.
Schreiben: Kann einfache Notizen und Mitteilungen schreiben. Kann 
ganz einfache, persönliche Briefe schreiben (z. B. um sich für etwas zu 
bedanken).
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Selbstständige Sprachverwendung

Niveau B1 (300 – 600 Unterrichtsstunden)

Hören: Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache 
verwendet wird und wenn es um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, 
Freizeit usw. geht. Kann die Hauptinformationen aus Radio- oder Fern-
sehsendungen entnehmen, wenn es um aktuelle Ereignisse oder ver-
traute Themen geht und wenn relativ langsam und deutlich gesprochen 
wird.
Sprechen: Kann die meisten Situationen bewältigen, denen man auf 
Reisen im Sprachgebiet begegnet. Kann ohne Vorbereitung an Gesprä-
chen über vertraute Themen teilnehmen wie Familie, Hobbys, Arbeit, 
Reisen, aktuelle Ereignisse. Kann eine Geschichte erzählen oder die 
Handlung eines Buches oder Films wiedergeben und die eigenen Reak-
tionen beschreiben.
Lesen: Kann Texte verstehen, in denen vor allem sehr gebräuchliche 
Alltagssprache vorkommt. Kann private Briefe verstehen, in denen von 
Ereignissen, Gefühlen und Wünschen berichtet wird.
Schreiben: Kann über vertraute Themen, einfache zusammenhängende 
Texte schreiben. Kann persönliche Briefe schreiben und darin von 
Erfahrungen und Eindrücken berichten.

Niveau B2 (500 – 750 Unterrichtsstunden)

Hören: Kann längere Redebeiträge und Vorträge verstehen und auch 
komplexer Argumentation folgen, wenn das Thema einigermaßen ver-
traut ist. Kann im Fernsehen die meisten Nachrichtensendungen und 
aktuellen Reportagen verstehen. Kann die meisten Spielfilme verste-
hen, wenn Standardsprache gesprochen wird.
Sprechen: Kann sich so spontan und fließend verständigen, dass ein 
normales Gespräch mit einem Muttersprachler recht gut möglich ist. 
Kann sich in vertrauten Situationen aktiv an einer Diskussion beteiligen 
und die eigenen Ansichten begründen. Kann zu vielen Themen aus dem 
eigenen Interessengebiet eine klare und detaillierte Darstellung geben.
Lesen: Kann Artikel und Berichte über aktuelle Probleme verstehen und 
den Standpunkt des Verfassers erkennen, kann zeitgenössische litera-
rische Prosatexte verstehen.
Schreiben: Kann über eine Vielzahl von Themen klare und detaillierte 
Texte schreiben. Kann in einem Aufsatz oder Bericht Informationen 
wiedergeben oder Argumente und Gegenargumente für oder gegen 
einen bestimmten Standpunkt darlegen. Kann in Briefen die persönli-
che Bedeutung von Ereignissen und Erfahrungen deutlich machen.
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Kompetente Sprachverwendung

Niveau C1 (800 – 1.200 Unterrichtsstunden)

Hören: Kann längeren Redebeiträgen folgen, auch wenn diese nicht 
klar strukturiert sind und wenn Zusammenhänge nicht explizit ausge-
drückt sind. Kann ohne allzu große Mühe Fernsehsendungen und 
Spielfilme verstehen.
Sprechen: Kann sich spontan und fließend ausdrücken, ohne öfter 
deutlich erkennbar nach Worten suchen zu müssen. Kann die Sprache 
im gesellschaftlichen und beruflichen Leben wirksam und flexibel 
gebrauchen. Kann Gedanken und Meinungen präzise ausdrücken, 
komplexe Sachverhalte ausführlich darstellen und Themenpunkte mit-
einander verbinden.
Lesen: Kann lange, komplexe Sachtexte und literarische Texte verste-
hen und Stilunterschiede wahrnehmen. Kann Fachartikel und längere 
technische Anleitungen verstehen, auch wenn sie nicht zum eigenen 
Fachgebiet gehören.
Schreiben: Kann sich schriftlich klar und gut strukturiert ausdrücken 
und die eigene Ansicht ausführlich darstellen. Kann komplexe Sachver-
halte beschreiben und die wesentlichen Aspekte hervorheben. Kann 
den Stil wählen, der für die jeweiligen Leser angemessen ist.

Niveau C2 (ca. 1.400 Unterrichtsstunden plus Literatur)

Hören: Hat keinerlei Schwierigkeit, gesprochene Sprache zu verstehen, 
gleichgültig ob „live“ oder in den Medien, und zwar auch, wenn schnell 
gesprochen wird. Braucht nur etwas Zeit, sich an einen besonderen 
Akzent zu gewöhnen.
Sprechen: Kann sich mühelos an allen Gesprächen und Diskussionen 
beteiligen und ist mit Redewendungen und umgangssprachlichen 
Wendungen gut vertraut. Kann fließend sprechen und auch feinere 
Bedeutungsnuancen genau ausdrücken.
Lesen: Kann mühelos alle Arten von Texten lesen, auch abstrakte, 
inhaltlich und sprachlich komplexe Texte, z. B. Handbücher, Fachartikel 
und literarische Werke.
Schreiben: Kann klar, flüssig und stilistisch dem jeweiligen Zweck 
angemessen schreiben. Kann anspruchsvolle Briefe und komplexe 
Berichte oder Artikel verfassen. Kann Fachtexte und literarische Werke 
schriftlich zusammenfassen und besprechen.

Quelle: Europarat (Hrsg.): Gemeinsamer europäischer Referenzrahmen 
für Sprachen: lernen, lehren, beurteilen. Straßburg: Langenscheidt; 
2001
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG
VHS der Stadt Homburg e. V.

Die folgenden Informationen beziehen sich auf den Umgang der VHS Homburg 
mit den personenbezogenen Daten, die Sie uns zur Verfügung stellen.

1. Verantwortliche für die Verarbeitung der personenbezogenen Daten
Die VHS Homburg e. V., Am Forum 5, 66424 Homburg, ist Verantwortliche im 
Sinne des Datenschutzrechts:
- Vorsitzende: Silvia Debold
- Geschäftsstellenleiterin: Frau Isabelle Keßler
- Kassengeschäfte: Frau Susanne Albrecht, KSK Saarpfalz

2. Verarbeitung personenbezogener Daten
Die VHS Homburg verarbeitet folgende Daten ihrer Mitglieder: Nachname(n), 
Vorname(n), Geburtsdatum, Anschrift, Telefon-/Mobilnummer, E-Mail-Adresse 
und Bankverbindung.

3. Zweck der Verarbeitung der personenbezogenen Daten
Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten dient nur dem Zweck der Verwal-
tung der Mitgliedschaft, des Bankeinzuges, der Ausstellung von Zertifikaten und 
der Übermittlung von Vereinsinformationen. Die Datenverarbeitung erfolgt aus-
schließlich aufgrund gesetzlicher Vorgaben und der Einwilligung der Mitglieder.

4. Übermittlung der Daten an Dritte
Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt ausschließlich vereins
intern. Wir geben Ihren Namen, Ihre E-Mail-Adresse und – soweit angegeben – 
Telefonnummer an den jeweiligen Kursleiter zur Vorbereitung und Durchführung 
des Kurses weiter. Es werden keine Daten an Dritte übermittelt. 

5. Speicherung der Daten
Die personenbezogenen Daten werden für die Zeit der Mitgliedschaft in der 
VHS verarbeitet und gespeichert. Im Fall der Beendigung der Mitgliedschaft 
oder der Widerrufung der Einwilligung werden die personenbezogenen Daten 
gelöscht. 

6. Rechte der Kursmitglieder
Jedes Mitglied hat das Recht auf Auskunft über seine betreffenden personenbe-
zogenen Daten sowie auf deren Berichtigung, Löschung bzw. Einschränkung der 
Verarbeitung, auf Widerspruch gegen die Verarbeitung sowie das Recht auf 
Datenübertragbarkeit. Jedes Mitglied kann dazu jederzeit mit den Verantwortli-
chen (siehe 1.) Kontakt aufnehmen.
Sollte das Mitglied der Ansicht sein, dass die Verarbeitung seiner personenbezo-
genen Daten gegen geltende datenschutzrechtliche Bestimmungen verstößt, 
kann es bei folgender Stelle Beschwerde einlegen:
Unabhängiges Datenschutzzentrum Saarland, 
Fritz-Dobisch-Straße 12, 66111 Saarbrücken.
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Gesundheit ������������������������������������������53

Grounding��������������������������������������������55

Gymnastik 60+������������������������������������55

Hinweise����������������������������������������������76

Hochschulwoche����������������������������������61

Internet - Basics�����������������������������������39

Italienisch��������������������������������������������23

Japanisch��������������������������������������������26

KI – Die Welt in der Schultasche������������62

Klimawandel ����������������������������������������70

Kochen������������������������������������������������57

Koreanisch ������������������������������������������27

Liebe – die zentrale  
Kraft in unserem Leben? ����������������������64

Line Dance ������������������������������������������51

Literatur ����������������������������������������������49

Malen��������������������������������������������������50

Maschinenmensch��������������������������������63

Mein Schutzschild gegen Krebs�������������65

Meisterkonzerte������������������������������������73

Office-Schulungen��������������������������������40

Patientenverfügung ������������������������������67

Photovoltaik������������������������������������������69

Pilzexkursionen������������������������������������58

Präsentationstraining����������������������������45

Programmieren������������������������������������46

Progressive Muskelentspannung������������54

Ratgeber Rentensteuer��������������������������62

Russisch����������������������������������������������32

Scrum��������������������������������������������������46

Segel setzen����������������������������������������69

Selbstfürsorge��������������������������������������67

Smartphone- und Tablet-Kurse��������������40

Spanisch����������������������������������������������29

Stadtbibliothek��������������������������������������78

Sütterlin ����������������������������������������������49

Testament��������������������������������������������69

Textverarbeitung mit Word��������������������44

Türkisch ����������������������������������������������28

Versailles und seine Möterssen��������������68

Vorsorgevollmacht��������������������������������67

Windows 11 ����������������������������������������38

Yoga����������������������������������������������������53

Zeichnen ��������������������������������������������50

Zertifikat Deutsch B1����������������������������37

Zumba ������������������������������������������������52

STICHWORTVERZEICHNIS: Anmeldeformular 2026/2027

VHS Homburg
Am Forum 5
66424 Homburg

Ich melde mich zu nachstehenden Kursen verbindlich an:
(Bitte in Blockschrift ausfüllen)

Kurs-Nr.: . . . . . . . . . . . . . .              Titel:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

Kurs-Nr.: . . . . . . . . . . . . . .              Titel:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

Bitte vollständig ausfüllen:

Name   Vorname 

Straße 

PLZ/Wohnort 

E-Mail-Adresse  

Telefon   Geburtsjahr (freiwillig) 

Unterschrift 

SEPA-Lastschriftmandat (wenn Lastschrifteinzug erwünscht)

Ich ermächtige hiermit die VHS Homburg, einmalig eine Zahlung von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von der VHS Homburg auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

IBAN 

BIC 

Name der Bank 

Kontoinhaber 

Datum, Unterschrift 
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Ich interessiere mich für folgende Themen, die von der Volkshochschule 
Homburg nicht angeboten werden:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

Bitte Formular in Umschlag stecken und an folgende Adresse schicken:

VHS Homburg
Am Forum 5
66424 Homburg
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www.ideenzentrum.de

T Y P O G R A F I E  ■  G R A F I K  ■  B I L D V E R A R B E I T U N G

G R O S S F O R M A T D R U C K  ■  L A Y O U T  ■  E N T W U R F

W I R  W Ü N S C H E N  D E R  V H S  H O M B U R G

A L L E S  G U T E  Z U M



Meine Heimat.
Meine Sparkasse.
Vertrauen, Nähe und Engagement. 
Seit Generationen an der Seite der 
Menschen in unserer Region. 

Ob in der individuellen Beratung, im persönlichen 
Service, bei bedeutenden Projekten oder als 
zuverlässiger Arbeitgeber.

Wir stehen für Heimat, denn diese ist mehr als ein 
Ort. Sie ist das sichere Gefühl, gut aufgehoben zu 
sein. 

Weil‘s um mehr als Geld geht.


